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Rev. Narrativas / Rev. Sistematicas

v’ Contexto

v
v
v
v

RevisOes porque, para quée?
Definicao dos Conceitos
Diferencas e Semelhancas

RevisOes Sistematicas — Metodologia

v ConclusoOes
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RN versus RS - Contexto

v  Equipa de Formacéo da Biblioteca-CDI
v Alunos do Ensino Pés-graduado (IFA)

v Necessidade de desenvolvimento de
competéncias

v Frequéncia do Mdédulo Introducéo as Revisdes
Sistematicas — Curso de Investigacao Clinica do
Programa Doutoral do CAML

v Reforco da posicao da Biblioteca

JORNADAS S
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RN versus RS — Rever Porqué?

v Conhecer o estado da arte

v Delimitar o problema de pesquisa

v Definir novas linhas de pesquisa

v’ Evitar duplicacdes, erros

v Conhecer metodologias recomendadas

v Identificar recomendacfes para investigacoes
futuras

v Encontrar fundamentacdes tedricas
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RN versus RS — Conceitos

Segundo Cooper (2009) uma Revisao da Literatura
deve obdecer a uma Taxonomia composta por 6
criterios:

1. Foco

2. Objectivo

3. Perspectiva

4. Cobertura da Amostra
5. Organizacao

)CI IORNADAS 6. Publico Alvo N
APDIS M



RN versus RS — Conceitos

A mesma Taxonomia, com abordagens diferentes:

v Metodologia aplicada

v Risco de vies

v  Apresentacao de resultados

v Trasparéncia e evidéncia da conclusdes

xl JORNADAS e
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RN versus RS — Diferencas / Semelhancas

Quadro | - Diferencas / Semelhancas — baseado em Bettany-Saltikov (2010)

Revisao Sistematica Revisdao Narrativa

Nem sempre se foca numa

Questao Focada numa Unica questao Unica questdo, descrevendo
uma visao geral
Protocolo Inclui protocolo ou plano Nao inclui

Ambos apresentam resumos da literatura disponivel sobre o assunto

Amostra
abordado
N Objectivos claramente Objectivos podem estar ou nao
Objectivos ) - ) -
identificados identificados
X APDIs A
APDIS \% ¥
S———— ASBIBUOTECASDA G N3
EE———sa0DE: QUE FUTURO? IDADE Y
_—
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RN versus RS — Diferencas / Semelhancas

Quadro | - Diferencas / Semelhancas — baseado em Bettany-Saltikov (2010)

Revisao Sistematica Revisao Narrativa
Critérios de Inclusdo/Exclusdo | Critérios sao pre-definidos Critérios ndo especificados
.. : Pesquisa abrangente e e
Estratégia de Pesquisa _ " A estratégia ndo é explicita
sistematica
Processo de Seleccao dos .
¢ Apresgntado de modo claro e N30 é apresentado
Artigos explicito
Processo de Avaliacao dos iacy , Y
¢ Avaliagdo abrangente da Poderd estar ou ndo incluido
Artigos qualidade do estudo
JORNADAS 5
APDIS
AS BIBLIOTECAS DA [3\4?@ \éb
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RN versus RS — Semelhancas / Diferencas

Quadro | - Diferencas / Semelhancas — baseado em Bettany-Saltikov (2010)

Revisao Sistematica Revisao Narrativa

Processo de Selec¢ao da e . o
Claro e especifico Nao é claro nem especifico

Informacgao Relevante

O resumo dos estudos
analisados nao especifica a sua
qgualidade. Maior possibilidade
de ocorréncia de viés (teorias,
crengas e necessidades do
revisor)

Claro resumo dos estudos
Apresentacao de Resultados analisados, com base em critérios
de qualidade e evidéncia

Apresentadas por especialistas com experiéncia e conhecimentos

Conclusoes )
profundos das areas / temas abordados

xl JORNADAS J ”:o%
APDIS Vg
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RN versus RS — Semelhancas / Diferencas




Revisoes Sistematicas — Metodologia

v Qualidade da pesquisa crucial para potenciar ou
diminuir ocorréncia de Viés;

v Ocorréncia de erros na pesquisa, potencia a
ocorréncia de resultados incompletos,
tendenciosos e pouco exactos;

v Pesquisa deve ser tdo extensa quanto possivel;
v Equilibrio entre sensibilidade e precisao.

xl JORNADAS ~9
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Revisoes Sistematicas — Metodologia

L

Search is precise encrugh\
to minimize the number

of records retrieved that

'/Search is comprehensive
enough to retrieve as

many records as

are irrelevant possible that are

relevant to your review

Figura | — Equilibrio entre Sensibilidade e Precisao — baseado em:
The Cochrane Handbook for Systematic Reviews of Interventions
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Revisoes Sistematicas — Metodologia
Recursos para pesquisa:

 Cochrane Central
Register for
Controlled Trials

 Medline
« Embase

« Cochrane
Specialised
Registers

X APDIS
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 Nacionais e

Regionais — AlM,

LILACS

« Tematicas
Especificas —
AMED,
PsycINFO

e Literatura
Cinzenta —
OpenGrey, NTIS

Actas e Resumos
de Conferéncias

Revisoes e
Guidelines

Listas de
Referéncias
Bibliograficas,
CitacoOes e
Artigos
Relacionados
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Revisoes Sistematicas — Metodologia
Construcao da Estrategia de Pesquisa:

v Na area da salde continua a recomendar-se a
utilizacao do Modelo PICO:

Patient
Population or Problem
Intervention
Comparition
Outcome
II ﬁ“ﬁﬁ?f‘é
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Revisoes Sistematicas — Metodologia
Construcao da Estrategia de Pesquisa:

Para além do recurso ao modelo PICO, recomenda-
se a utilizacao de sindnimos e termos relacionados,
linguagem controlada — thesaurus MeSH,
combinacao de termos atraves de operadores
booleanos, utilizacao de truncaturas e imposicao
de limites: tipologia de documentos, data de
publicacao, lingua, pais, género, grupo etario, entre
outros.

JORNADAS S
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Revisoes Sistematicas — Metodologia

Construcao da Estrategia de Pesquisa:

Pela necessidade de actualizacao constante é
recomendavel que, apos a definicao da estratégia
de pesquisa ideal, esta seja guardada e replicada
periodicamente durante o processo de
Investigacao.

A manutencao desta rotina esta facilitada pela
possibilidade de criacao de alertas ou subscricao
de feeds automaticos.

JORNADAS &
)Cl APDIS 4%
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Revisoes Sistematicas — Metodologia
Organizacao e Gestao dos Resultados:

v' Complexa mas fundamental;

v Recomenda-se a utilizacdo de software de gestao
de referéncias bibliograficas: EndNote,
EndnoteWeb, Mendeley, Zotero, ProCite,
Reference Manager, ou outros.

xl JORNADAS g
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Revisoes Sistematicas — Metodologia

Quadro Il - Caracteristicas de uma revisao sistematica, baseado em:

McGown J, Sampson M. (2005)

Element

Characteristics of SR

Primary Players

1. Question Formulation
2. Formation of the

Evidence Base

3. Evidence Synthesis:
qualitative

4. Evidence Synthesis:
quantitative

5. Reporting

Specific: the population, intervention,
comparition, and out-come (PICO) of interest
are specified

Comprehensive: hig-recall search for published
and unpublished material, fully reported
Formal: Selection by the consensus of 2 or
more reviewers agains formal criteria

Tables reporting salient features of each
article. Expert synthesis and discussion by two
or more reviewers.

Methodological quality of primary reports is
explicitly assessed and considered

Meta-analisys resulting in a pooled estimate of
intervention effectiveness (not done in all
systematic reviews)

Reported according to quality of reporting
meta-analysis standards, following the
Vancouver format (“Introduction”, “Methods”,
“Results”, “Discussion”)

Methods (including the search) are reported in
enough detail to allow independent replication

Librarians
Subject Experts

Librarians
Subject Experts

Subject Experts

Statistian

Subject Experts
Librarians
Statisticians

X
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Revisoes Sistematicas — Metodologia

Apresentacao de Resultados:

Obedecem a uma estrutura propria, definida de
acordo com os padroes da meta-analise e seguindo
a norma Vancouver: introducao, metodologia,
resultados e discussao.

A informacao a apresentar deve ser o mais detalhada
possivel, garantindo n&o so a credibilidade do
trabalho apresentado, mas também a
possibilidade de replicacao.

JORNADAS S
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Revisoes Sistematicas — Metodologia

Apresentacao de Resultados

Ao nivel da metodologia importa identificar e
discriminar todas as fontes consultadas, todos os
passos percorridos na construcao da estrategia de
pesguisa e a data em que esta decorreu.

xl JORNADAS &
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Revisoes Sistematicas — Metodologia

Figura I
Apresentacao da
metodologia aplicada
numa
Revisao Sistematica
JORNADAS
X APDIS

AS BIBLIOTECAS DA
SAUDE: QUE FUTURO?
=== 2728 MARGO 2014

BM]

BMJ 201234524260 doi- 10.1136/bmj 24260 (Fublished 11 July 2012) Page 10l 20

RESEARCH

Risk of pneumonia associated with use of angiotensin
converting enzyme inhibitors and angiotensin receptor
blockers: systematic review and meta-analysis

ES= oren nccess

Daniel Caldeira cardiologist resident, assistant of clinical pharmacology', Joana Alarcao scientific
consultant, assistant of clinical pharmacology’, Anténio Vaz-Cameiro clinical professor of medicine,
director of the Center for Evidence-Based Medicine”’, Joéo Costa professor of clinical pharmacology,
coordinator of the Portuguese Cochrane Cenire'**

Information sources and search method

We identified potentially eligible studies through an electronic
search of bibliographic databases from inception to June 2011
iMedline through PubMed and Web of Science with conference
proceedings). See the supplementary file for details of the search
strategy. No language restrictions were applied. We screened
and cross checked identified systematic reviews and
meta-analyses evaluating ACE inhibitors or ARBs, as well as
reference lists of papers for potential additional studies. We also
searched the Food and Drug Administration website (10 June
2001 1) for regulatory documents with unpublished data from
clinical trials.

Foad and Drug Administration website

Regulatary documents

PubMed search PubMed search Weh of Science database PubMed search for systematic
Tar ACE inhibitars for ARBs reviews and mets-gnalyses
and preumonla and pneumania af ACE inhibitors/ ARBs
[n=289) (r=43]
(n=332) (n=51) Full text assessment af 73 systematic
* reviews meta-analyses,
Including reference lists
Exncluded [r=297k Excluded (n=56:

Duplicated records (n=23)

Inadeguate design (n=172]
|nadequate interveation/exposure (n=33)
Inadequate outcame [n=69)

(n=35)

|

Excluded [n=18}:
Language {lapanese) (n=2)
Absence of adequate outcome (n=15)
Ma discrimination batween ACE
inhibitors and ARBs (n=1]

17 studies

Inadequate deslgn (n=14)
Inadequate intervention fexpasurne (n=14]
Inadequate auteame (n=12)

Papers with Tull text analysis (n=351)

Studies already retrieved through
PubMed search (n=14] Excluded (n=340k
Ahsence of autcome [n=323)
Absence of adequate sulcame (=171
Study glready retrleved through
PubiMed search [n=1]
1 study 11 studies

Crutcome reported in regulatary
documents of & clinical trials



Revisoes Sistematicas — Metodologia

Recurso a Meta-analise:

Metodologia que viabiliza a sintese da analise dos
estudos incluidos, permitindo a apresentacao
textual e grafica dos resultados.

Para cada estudo, € possivel calcular uma medida de
efeito (OR, risco relativo, diferenca de riscos ou
diferenca padronizada de médias) e uma medida
global ponderada.
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Revisoes Sistematicas — Conclusoes

Procuram a qualidade e evidéncia dos resultados
apresentados, sendo frequente (n&o obrigatorio) o
recurso a métodos estatisticos, como a meta-
analise;

Pressupoem trabalho colaborativo - equipas
multidisciplinares:

- especialistas de diversas areas clinicas
Investigadores,

- estatisticos,
- consultores, bibliotecarios.
JORNADAS A
X APDIS W
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Revisoes Sistematicas — Conclusoes

-"‘32‘3\11 % s | Onde estao
5 A0 Bibliotecario ?
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Revisoes Sistematicas — Conclusoes

Know-how proprio de qguem acumula largos anos de
experiéncia em recuperacao, gestao e difusao da
iInformacao, o bibliotecario especializado em saude,

é cada vez mais um elemento chave — Primary
Player.

Oportunidade de intervencao, desenvolvimento de

competéncias e reforco da sua posicao junto da
comunidade académica.
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