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Resumo

Introdugdo: A pratica baseada na evidéncia consiste em integrar a experiéncia clinica individual
com a melhor evidéncia externa disponivel a partir da investigacao sistematica. Para realizar uma
revisdo sistematica, a pesquisa de informacdo é um passo critico, devendo a pesquisa ser
construida de forma a maximizar a recuperacdo de informacdo. A utilizacdo de MeSH nas
pesquisas bibliograficas melhora a efectividade das mesmas. Contudo, o thesaurus MeSH tem
também sido alvo de algumas criticas para algumas areas do conhecimento.

Objectivo: Avaliar a completude do thesaurus MeSH para a area de Farmacia em comparacao
com as areas de Enfermagem e Medicina Dentaria, através de um processo automatico de
identificacdo de termos MeSH em falta.

Métodos: De forma a identificar os MeSH relacionados com Enfermagem, Medicina Dentaria e
Farmacia na versao do thesaurus MeSH de 2013, realizaram-se pesquisas usando os seguintes
termos truncados: nurs*, dent* e pharm*. O cédigo numérico, nivel hierarquico e granularidade
das trés listas de termos MeSH foram determinados. Para identificar de forma objectiva e
automatica as posigdes nas quais os termos MeSH de Farméacia estavam em falta, procuraram-se
os MeSH-ascendentes (pais) que continham termos MeSH-descendentes (filhos) de Enfermagem
e de Medicina Dentaria, mas que ndo tinham termos MeSH-filhos de Farmacia. O nimero de
artigos que poderia ser indexado com o termo MeSH de Farmacia em falta foi estimado através
de pesquisa na PubMed de cada MeSH-principal associado com “pharmacy” ou “pharmacist”
como palavras em texto livre.

Resultados: Foram recuperados da base de dados dos MeSH um total de 145, 921 e 781 termos
MeSH diferentes ap6s utilizacdo dos termos truncados nurs*, dent* e pharm*, respectivamente.
No final foram identificados 94 termos MeSH representando actividades especificas de
Enfermagem, 145 como actividades de Medicina Dentaria e 26 como actividades de Farmacia. A
distribuicao dos trés conjuntos de termos MeSH entre niveis hierarquicos foi significativamente
diferente (qui-quadrado p <0,001), com termos MeSH de Medicina Dentaria situados em niveis
mais elevados, comparando com Enfermagem e Farmacia, e Enfermagem e Medicina Dentaria
com niveis mais especificos que Farmacia. A granularidade também variou ao longo dos trés
conjuntos MeSH, com Medicina Dentaria apresentando o maior nimero de descendentes:
Medicina Dentaria 2,21 (DP = 0,96), Enfermagem 0,99 (DP = 0,29) e Farmacia 1,07 (DP = 0,50).
Apos aplicagdo do processo automatico e objectivo desenvolvido, identificaram-se 18 MeSH de
Farmacia em falta para os quais existia um correspondente termo MeSH em Enfermagem e
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Medicina Dentaria, sendo que estes novos MeSH poderiam ter potencialmente indexado 2.342
(DP =3,350) artigos.

Conclusdes: Demonstrou-se a existéncia de um desequilibrio na cobertura do thesaurus MeSH
para a area de Farmacia em comparagdo com as areas de Enfermagem e Medicina Dentaria.
Com base numa analise de termos MeSH-ascendentes contendo um MeSH-descendente nas
areas de Medicina Dentaria e Enfermagem, mas ndo na area de Farmacia, encontraram-se, com
recurso a um meétodo automatico e objectivo, 18 termos MeSH actualmente em falta no
thesaurus.

Palavras-chave: Farmacia; Medical Subject Headings (MeSH); MEDLINE.

Abstract

Introduction: Evidence-based practice consists of integrating individual clinical expertise with the
best available external evidence from systematic research. To conduct a systematic review,
literature search is a critical step and searches are required to be systematically performed and
constructed in a way that maximizes recall. Using MeSH terms to conduct literature searches has
been shown to improve effectiveness. However, the MeSH thesaurus has also been subject to
some criticism for some areas.

Objective: To evaluate the completeness of the Medical Subject Headings (MeSH) thesaurus for
Pharmacy compared to the Nursing and Dentistry professions by using an automatic process to
identify missing MeSH terms.

Methods: To identify Nursing, Dentistry, and Pharmacy MeSH terms from the 2013 version of the
MeSH thesaurus, the following three truncated terms were used: nurs*, dent*, and pharm*.
Number, hierarchical level, and granularity (number of descendants) of the three lists of MeSH
were determined. To objectively identify positions for which Pharmacy MeSH terms were lacking,
parent MeSH terms containing a Nursing and a Dentistry child MeSH term, but not a Pharmacy
child MeSH term, were searched. The number of articles that could be indexed under the missing
Pharmacy MeSH was estimated by searching in PubMed each parent MeSH associated with
‘pharmacy’ or ‘pharmacist’ as text words.

Results: A total of 145, 921 and 781 different MeSH terms were retrieved from the MeSH
database when using the truncated terms nurs*, dent*, and pharm*, respectively. Ultimately, 94
MeSH were identified as representing Nursing specific activities, 145 as Dentistry activities, and
26 as Pharmacy activities. The distribution of the three sets of MeSH terms among hierarchical
levels was different (Chi-square p<0.001), with Dentistry MeSH terms situated at higher levels
comparing to Nursing and Pharmacy, and Nursing and Dentistry descending further than
Pharmacy. Granularity also varied across the three sets of MeSH: Dentistry 2.21 (SD=0.96),
Nursing 0.99 (SD=0.29), and Pharmacy 1.07 (SD=0.50). Ultimately, 18 Pharmacy MeSH were
objectively identified as lacking when the Nursing and Dentistry MeSH counterpart existed, which
could have potentially indexed 2,342 (SD=3,350) articles.

Conclusions: An imbalance was found in the coverage of the MeSH thesaurus for Pharmacy when
compared to Nursing and Dentistry. Based on the analysis of parent MeSH terms containing a
Nursing and a Dentistry child MeSH but not a Pharmacy MeSH, we objectively identified 18
Pharmacy MeSH terms currently lacking.

Keywords: Pharmacy; Medical Subject Headings (MeSH); MEDLINE.

Introdugao

A pratica baseada na evidéncia consiste em integrar a experiéncia clinica individual com a melhor
evidéncia externa disponivel a partir da investigacdo sistematica'. Como tal, as revisdes
sistematicas apoiam o progresso da ciéncia e a traducdao da evidéncia na pratica clinica,
constituindo, a0 mesmo tempo, o mais alto nivel de evidéncia cientifica através da minimizacao
de viés e erros aleatérios’. Para realizar uma revisao sistematica, a pesquisa de informacao é um
passo critico, devendo a pesquisa ser construida de forma a maximizar a recuperacao de
informacao (aumento da sensibilidade)’. Paralelamente, uma competéncia essencial na préatica da
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medicina baseada na evidéncia é a capacidade de efectuar pesquisas bibliograficas eficientes”.
Existem actualmente varias bases de dados a disposicao dos profissionais, sendo a PubMed uma
das bases de dados frequentemente utilizadas.

O thesaurus dos Medical Subject Headings (MeSH) é o vocabulario médico controlado da U.S.
National Library of Medicine (NLM), usado para indexar e catalogar a literatura cientifica na
MEDLINE. Consiste num conjunto de termos, designados por descritores, organizados numa
estrutura hierarquica (MeSH Tree) que permite pesquisar com diversos niveis de especificidade’.
A estrutura hierarquica do MeSH estd organizada em 16 categorias principais que sao,
posteriormente, divididas em subcategorias descendentes. Cada termo MeSH tem um nimero
diferente de termos descendentes o que denota a granularidade do MeSH. Os termos MeSH que
surgem nos niveis mais baixos da estrutura s&o mais especificos, enquanto 0s que ocupam um
nivel mais alto ttm um ambito mais abrangente. Por outro lado, um dado termo MeSH pode
posicionar-se em diferentes niveis da estrutura. O thesaurus dos MeSH ¢é actualizado e revisto
anualmente e podem ser sugeridos e submetidos novos termos®.

A utilizacdo de MeSH nas pesquisas bibliograficas melhora a efectividade das mesmas, uma vez
que reduz o nimero de registos irrelevantes recuperados’. Além disso, conhecer e utilizar
apropriadamente os termos MeSH foi referido como um dos cinco elementos criticos no
desenvolvimento de uma pesquisa eficiente na MEDLINE®, o que pode contribuir para a melhoria
da visibilidade da producao cientifica.

No entanto, o thesaurus MeSH tem sido alvo de algumas criticas. Portaluppi et al.? chamaram a
atencdo para o facto de o MeSH ser impreciso e incompleto quando se pretende recuperar
referéncias na area da cronobiologia. Richter et al.’” constataram que vérios termos
comummente utilizados por fisioterapeutas ndo tinham correspondéncia a qualquer termo MeSH.
Um thesaurus MeSH incompleto ou a indexac¢do inapropriada dos artigos podem contribuir para
lacunas na recuperacdo da informacado e ser uma fonte de viés para a conducado de revisdes
sistematicas.

Objectivo

O objectivo deste estudo foi o de avaliar a completude do thesaurus MeSH para a area de
Farmacia em comparacdo com as areas de Enfermagem e Medicina Dentaria, através de um
processo automatico de identificacdo de termos MeSH em falta.

Método

A versdo 2013 do thesaurus MeSH foi extraida do Website da NLM
(http://www .nlm.nih.gov/mesh/filelist.html) e exportada para um ficheiro Microsoft Excel®. O
thesaurus inclui 26.851 termos MeSH diferentes e, dado que o mesmo termo MeSH pode
aparecer em diferentes ramos da estrutura em arvore, 0s 26.851 termos correspondem a 54.935
posicoes diferentes.

Foram analisados todos os termos MeSH relacionados com as trés areas profissionais pré-
definidas — Enfermagem, Medicina Dentaria e Farmécia. Para tal, realizaram-se pesquisas na
base de dados do MeSH (http://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh) pelos seguintes termos truncados:
nurs*, dent* e pharm*. Foram incluidos os termos MeSH que correspondiam a actividades
especificas de cada uma das areas cientificas consideradas. Foram excluidos os termos MeSH
relacionados com:

a) Condigbes médicas e psicologicas;

(=2

Substancias quimicas, medicamentos e dispositivos médicos;

o N

)

)

) Elementos de anatomig;

) Termos ndo relacionados com a profissao;
)

e) Termos MeSH relacionados com actividades realizadas por mais do que uma das

profissoes.
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Sempre gque ndo havia qualquer definicao disponivel para um dado termo MeSH, ou quando essa
definicdo ndo era clara, os 40 primeiros artigos com esse termo MeSH foram recuperados e
analisados. No final deste processo obtiveram-se trés listas contendo os termos MeSH
relacionados com actividades especificas das profissdes de Enfermagem, Medicina Dentaria e
Farmacia. As trés listas foram posteriormente integradas no ficheiro do thesaurus MeSH, tendo
sido identificado o codigo numérico — tree code (de acordo com o sistema de codificacao das
posicdes MeSH) —, bem como o nivel hierarquico ocupado e o numero de descendentes
(granularidade).

Para identificar de forma objectiva e automatica as posicdes nas quais os termos MeSH de
Farmacia estavam em falta, procuraram-se os MeSH-ascendentes (pais) que continham termos
MeSH-descendentes (filhos) de Enfermagem e de Medicina Dentaria, mas que nao tinham termos
MeSH-filhos de Farmacia. O nimero de artigos que poderiam ser indexados com o termo MeSH
de Farmacia em falta foi estimado através de pesquisa na PubMed de cada MeSH-principal
associado com “pharmacy” ou “pharmacist” como palavras em texto livre [Text Word] (ex:
philosophy[MH] AND (pharmacist*[TW] OR pharmacy[TW])). A utilizacdo do descritor de campo
“Text Word, TW” permite recuperar artigos que contenham as palavras acima referidas nos
campos titulo, abstract ou MeSH, entre outros'".

Realizou-se uma analise estatistica descritiva para as variaveis categoricas e de tendéncia central
e de medidas de dispersao para variaveis discretas e continuas. A normalidade foi avaliada pelo
teste de Kolmogorov-Smirnov. Aplicou-se o teste do qui-quadrado para estudar a associagdo
entre a distribuicao hierarquica dos termos MeSH e as categorias nas quais estavam indexadas
(Enfermagem, Medicina Dentaria e Farmacia). A significancia estatistica foi definida como p<0,05
e os testes foram bi-caudais. Todas as analises foram efectuadas com SPSS, versdo 16 (SPSS,
Chicago).

Resultados

Um total de 145, 921 e 781 termos MeSH diferentes foram obtidos em consequéncia da utilizacao
dos termos truncados nurs*, dent* e pharm*, respectivamente. Depois de excluir os registos
irrelevantes, foram identificados 94 termos MeSH representando actividades especificas de
Enfermagem, 145 como actividades de Medicina Dentaria e 26 como actividades de Farmacia.

Tabela 1. Termos MeSH recuperados da base de dados utilizando os seguintes termos truncados:
nurs*, dent* e pharm*

Termos MeSH Nurs* Dent* Pharm*

Total termos MeSH 145 921 781

Termos MeSH excluidos 51 776 755

a) Condi¢des médicas e psicolégicas 3 148 18

b) Substancias quimicas, medicamentos e dispositivos médicos 6 529 667

c) Elementos de anatomia - 47 -

d) Termos néao relacionados com a profissao 23 30 23

e) Termos MeSH relacionados com actividades realizadas por] 19 22 47
mais do que uma das profissdes

Termos MeSH (Posicdes MeSH) 94 (173) 145 (270) 26 (44)

A distribuicdo dos trés conjuntos de termos MeSH entre niveis hierarquicos foi significativamente
diferente (qui-quadrado p <0,001), com termos MeSH de Medicina Dentaria situados em niveis
mais elevados, comparando com Enfermagem e Farmacia, e Enfermagem e Medicina Dentaria
com niveis mais especificos que Farmacia. A granularidade também variou ao longo dos trés
conjuntos MeSH, com Medicina Dentaria apresentando o maior nimero de descendentes:
Medicina Dentaria 2,21 (DP = 0,96), Enfermagem 0,99 (DP = 0,29) e Farmacia 1,07 (DP = 0,50).
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No final do processo foram identificados de forma objectiva 18 termos MeSH de Farmécia em
falta e que existem em Enfermagem e em Medicina Dentaria. Cada um destes 18 termos MeSH
de Farmacia poderia ter potencialmente indexado 2.342 (DP = 3,350) artigos.

Tabela 2. MeSH-ascendentes contendo MeSH-descendentes para Medicina Dentaria e
Enfermagem, mas sem correspondente para area de Farmacia e respectivo nimero de artigos
indexados sob cada termo MeSH

MeSH-ascendente

MeSH-descendentes
Enfermagem
(nGmero artigos)

MeSH-descendentes
Dentaria
(nGmero artigos)

Medicina|

Potenciais

MeSH-
descendentes Farmacia
(nGmero artigos potencial)

Biomedical Research

Nursing Research

Dental Research

Pharmacy Research

(44,854) (2,137) (1,152)
Clinical Audit Nursing Audit Dental Audit Pharmacy audit
(2,908) (331) (245)

Comprehensive Health Care

Nursing Process
(73,739)

Comprehensive Dental Care
(548)

Pharmacy Process
(1,621)

Delivery of Health Care

Nurse's Practice Patterns
(652)

Dentist's Practice Patterns
(1,533)

Pharmacist’'s Practice Patterns
(10,811)

Economics

Economics, Nursing
(3,871)

Economics, Dental
(3,898)

Economics, Pharmacy
(8,510)

Evidence-Based Practice

Evidence-Based Nursing
(1,589)

Evidence-Based Dentistry
(621)

Evidence-Based Pharmacy
(361)

Faculty

Faculty, Nursing
(7,995)

Faculty, Dental
(1,908)

Faculty, Pharmacy
(481)

Forensic Sciences

Forensic Nursing

Forensic Dentistry

Forensic Pharmacy

(284) (2,284) (44)

History History of Nursing History of Dentistry History of Pharmacy
(2,999) (2,643) (5,175)

Informatics Nursing Informatics Dental Informatics Pharmacy Informatics
(898) (129) (108)

Libraries Libraries, Nursing Libraries, Dental Libraries, Pharmacy
(333) (176) (125)

National Institute of Health| National Institute of Nursing National Institute of Dental and

(U.S) Research (U.S.) Craniofacial Research (U.S.) -
(17) (29)

Patient Care Management

Nurse's Practice Patterns
(652)

Dentist's Practice Patterns
(1,533)

Pharmacist’'s Practice Patterns
(6,857)

Personnel, Hospital

Nursing Staff, Hospital
(36,455)

Dental Staff, Hospital
(212)

Pharmacy staff, Hospital
(825)

Philosophy

Philosophy, Nursing
(16,698)

Philosophy, Dental
(3.148)

Philosophy, Pharmacy
(770)
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Professional-Patient Relations

Nurse-Patient Relations
(29,182)

Dentist-Patient Relations
(7,289)

Pharmacist-Patient
(926)

Relations|

Records as a Topic

Nursing Records
(6,158)

Dental Records
(2,898)

Pharmacy Records
(1,788)

School Health Services

School Nursing
(4,258)

School Dentistry
(1,604)

School Pharmacy
(22)

Discussao

Os resultados deste estudo demonstraram que existe um desequilibrio na cobertura do thesaurus
MeSH para a area de Farmacia em comparacdo com as areas de Enfermagem e Medicina
Dentdria. Este desequilibrio foi encontrado utilizando um método objectivo e automatico em que
se identificaram MeSH-ascendentes (pais) que continham termos MeSH-descendentes (filhos) de
Enfermagem e de Medicina Dentaria, mas ndo de Farmacia.

O nimero de termos MeSH relevantes obtidos para Farmacia constituiram cerca de 1/3 e 1/5 dos
termos para Enfermagem e Medicina Dentaria, respectivamente. No que se refere a distribuigdo
hierarquica dos termos MeSH nos trés conjuntos em estudo, Farmacia ndao apresentou qualquer
termo MeSH no nivel mais alto da hierarquia, como se verificou para Medicina Dentaria. Por
outro lado, Farmacia também nao apresentou termos MeSH para além do nivel 8 na estrutura
hierarquica, ao contrario do que se observou para Enfermagem e Medicina Dentaria.

No final deste processo, foram identificados 18 termos MeSH inexistentes para a area de
Farmacia, mas com os correspondentes MeSH-descendentes nas areas de Enfermagem e
Medicina Dentaria. A inclusao destes novos termos no thesaurus aumentaria o nimero de MeSH
especificos de Farmacia em mais de 50%. Apesar de se terem incluido dois novos termos de
Farmacia na versao do thesaurus de 2014 — Pharmacy Residency and Polypharmacology —,
nenhum deles corresponde a um dos 18 termos por nos identificados.

De acordo com o0 método empregue, mais de 2.000 artigos de Farmacia estariam indexados sob
estes novos termos MeSH. Apesar de poder parecer um nimero de artigos reduzido face aos
artigos indexados sob os MeSH de Medicina Dentaria, este é um nimero muito semelhante aos
artigos indexados sob os MeSH de Enfermagem. Como tal, o reduzido nimero de artigos de
Farmacia que ndo se encontram indexados correctamente nao poderia ser utilizado como um
pretexto para a ndo criacao destes novos termos.

Os resultados encontrados tém varias implicacdes para a pratica farmacéutica, em particular para
aqueles que se dedicam a uma investigacao e pratica baseadas na evidéncia. O aumento do
nimero de termos MeSH em Farmacia pode ajudar a refinar as estratégias de pesquisa ao tentar
responder a uma questdo clinica especifica, aumentando assim a utilidade da MEDLINE,
reduzindo ou prevenindo uma indexag¢do incompleta.

A principal limitacao do estudo foi a aplicacdo de um método altamente restritivo para identificar
os termos MeSH de Farmacia actualmente em falta no thesaurus MeSH. Ainda assim, foi possivel
identifica-los de forma objectiva.

Conclusao

O nosso estudo demonstrou que existe um desequilibrio na cobertura do thesaurus MeSH para a
area de Farmécia em comparagdo com as areas de Enfermagem e Medicina Dentaria. Com base
numa analise de termos MeSH-ascendentes contendo um MeSH-descendente nas areas de
Medicina Dentaria e Enfermagem, mas ndo na area de Farmacia, encontraram-se, com recurso a
um meétodo automatico e objectivo, 18 termos MeSH actualmente em falta no thesaurus. A
inclusdo destes novos termos no thesaurus aumentaria o nimero de MeSH especificos de
Farmacia em mais de 50%.
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A melhoria da completude do thesaurus MeSH para a area de Farmacia ira facilitar a busca de
estudos na MEDLINE quando se pretenda estabelecer a evidéncia através da realizagdo de
revisdes sistematicas.
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