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Unidade Local de Saude do Litoral Alentejano

A Biblioteca da Unidade Local de Saude do Litoral Alentejano, E.P.E.
e apromocao de acesso a informacao de saude

Rute OLIVEIRA. Servico de Biblioteca e Documentacéo, ULSLA - Unidade Local de Saude do Litoral Alentejano, E.P.E., Santiago do Cacém, Portugal.
(rutheoliveira@gmail.com)

O Servico de Biblioteca e Documentacdo (Biblioteca) da
Unidade Local de Saude do Litoral Alentejano, E.P.E. (ULSLA)
serve as comunidades de profissionais de saude, de utentes e
a populacao em geral.

Materiais / Métodos

Atraves de acdes de cooperacédo para o desenvolvimento de
competéncias, e com novas ferramentas e novas areas de
Intervencao, concretiza-se a prestacao de servicos de
proximidade baseados na decisao para apoio aos profissionais

de saude.

As principais valéncias sao proporcionar 0 acesso
informacao cientifica, promover o0 conhecimento e
Investigacado, responder as solicitacOes apresentadas a
a

Biblioteca, e desenvolver projetos de proximidade com toda
comunidade.

Resultados

Recursos de suporte as melhores praticas:
 Biblioteca Digital na intranet, para profissionais de saude
 Biblioteca do Doente, numa acéao direta com o doente internado atraves do Servico de Empréstimo
 Literacia em Saude, para profissionais e populacédo em geral
* Nucleo Museoldgico, preservando e divulgando informacao com valor cientifico e histérico

a Acesso a informacao cientifica fidedigna e atual, através da
a promocao da literacia em saude para varios publico-alvo.

Producéo de eventos, materiais e informacao de saude atraves

da integracao em grupos e acoes fora e dentro da comunidade
de saude.

Preservacao da memoria histérica de saude da regiao.

Criacao de informacao direcionada para impulsionar a qualificacao e a capacitacao, através de livros, prospetos, posteres, informacao
radiofénica, numa interacao de proximidade com a Biblioteca.
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Figura 8 — Catalogo Recriacéo Histérica

Feira do Monte 2019 Figura 7 — Prospeto Prevenir a Depresséo

Conclusoes

A necessidade e o interesse em chegar mais perto dos profissionais de salde e da populacao, conduziram a Biblioteca ULSLA no seu
propodsito dado estarem em causa a gestao da saude individual do utente, e a capacidade de cuidar de si e do outro.

A melhoria dos cuidados de saude da populacéo € alcancavel com a continuacao do investimento no acesso a informacéao de saude.
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