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Conclusoes

Recomendacgoes

Confere competéncias para
atuar em contexto laboratorial,
contribuindo para o
diagnostico, terapéutica e
prevenc¢ao da doenca.
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Introduggio

* Europa 2020 e e-learning
— Agenda Digital Europeia — Década 90 (Séc. XX)

* Processo de Bolonha > Ensino Superior
— Mediacao em contextos de

. * Institutos Politécnicos ensino e aprendizagem
1 — Contrariar a infoexclusao nao presencial

— Ambiente digital - Rt

* Rede wifi =G
> VPN — Espaco e Tempo ndo sdo

* Plataforma Moodle prlmordlals no processo educativo
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Traxler (2005)
AT i 12
considera-o como uma
evolucao do e-learning,
i.e. “any educational
provision where the sole
or dominant
technologies are

handheld or palmtop
~devices” (p.262)
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OBJETIVO

Compreender em que medida a utilizacao de dispositivos moveis (DM), g -
e em particular de aplicagdes moveis (apps), potencia o ensino e a E -
aprendizagem, nomeadamente de Hematologia Laboratorial | (HLI).

QUESTAO DE PARTIDA

R

35‘ o - Qual é o perfil de utilizador de DM dos

- De que modo a utilizagdao de DM estudantes de HLI?
potencia o ensino e a aprendizagem . Qqualasua satisfacdo e usabilidade face as
nas aulas praticas HLI? apps utilizadas nas aulas préticas da |

Unidade Curricular de HLI?

- Que balango fazem da aprendizagem nas
aulas praticas de HLI apés a implementacao
de atividades de m-learning?
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HIPOTESES

H2: O DM mais utilizado pelos inquiridos é o smartphone;

N

H4: As funcionalidades dos DM mais utilizadas pelos inquiridos
no quotidiano sdo: Internet, Redes Sociais e captura de imagem (video e foto);

H6: As apps sdo percecionadas como um recurso relevante no processo de e/a;
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H8: As funcionalidades dos DM mais utilizadas pelos inquiridos em contexto
educativo sao a calculadora e a captacdo de imagem (video e foto);

H10: Apds a implementacao pedagdgica de m-learning verificaram-se melhorias /j
na percecdo da mediagcdo de DM no processo de ensino e aprendizagem (e/a).
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Introducao

| TIPO DE FSTUDD  Estudodecaso

Observacional e descritivo

longitudinal

prospetivo
56 estudantes
ESTeSL
Curso de CBL do ano letivo 2014/15
22 ANO
Hematologia Laboratorial |
15/09 a 22/12/2014
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INSTRUMENTOS DE MEDIDA

Questionario da implementacao de
atividades m-learning

Grelhas de Observacao Participante

Questionario a implementacao de
atividades m-learning ——
Questao de investigagio
Questionario implementacao de PSP — w:x:e*
atividades m-learning (Exame) S — tasotorsl

Qual s svaiingio do: estudante: 08 wiad icece

e.nmpoouphgoe:mova:wucum
.wmuumwvae
Hematologis Ladoratorial I?

Qual 8 svalisgeo finsl cos eztucantes na
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Estudantes cs Unidace

Curricuiar e Hematologs
Ladoratorial |
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Aula Pratica Contetidos Programaticos Mediagdo do DM

(Semana) App Video Foto Notas
Selegdo de tubos coletores Moxtra
Determinagdo da Velocidade de Sedimentagdo Moxtra
Eritrocitaria (VSE)

Determinagdo do hematdcrito Moxtra

Laboratério Determinacdo da hemoglobina (HICN) Moxtra

B 8 8 8 s N A AE Y s

De Determinagdo dos indices de Wintrobe Moxtra

Hematologia Execugdo de esfregacos de sangue periférico Moxtra

Coloragdo de Leishman Moxtra
Estimacdo da contagem de gldbulos brancose  CellAtlas
plaquetas (método manual)

Observagdo da morfologia leucocitdria CellAtlas

Determinagdo da contagem diferencial de CellAtlas

glébulos brancos (método manual)

Observagdo da morfologia eritrocitaria CellAtlas

Coloragdo Supravital de reticulécitos e Moxtra

respetiva contagem manual CellAtlas

Revisdo das técnicas laboratoriais Moxtra
CellAtlas

Teste pratico
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Objetivos de aprendizagem Aula Tdpicos programaticos Estratégias de ensino aprendizagem Mediacdo do Dispositive Mdvel
pratica
Conhecer e selecionar os diferentes Seleg3o de tubos coletores. Disponibilizar tubos coletores O professor utiliza a aplicagdo mdvel
tipos de anticoagulantes. Fornecer manual de colheitas; Moxtra para apresentar os exercicios,
Propor a resolugio de exercicios: fornecer as requisigdes laboratoriais e os
a. Identificar tubos coletores; manuais de colheitas;
b. Identificar causas de erro; O professer utiliza imagens de tubos
c. Célculo das proporgles entre anticoagulante e sangue total; coletores (Moxtra) para os estudantes

docente

Citrato de sédio (VSE): 3 exercicios identificarem o respetivo anticoagulante
ii. Citrato de sédio (Hemostase): 3 exercicios (quiz);
i, EDTA: 1 exercicio O professor recorre a videos existentes na
iv. Heparina: 1 exercicio prateleira do Moxtra para os estudantes
Selecionar tubos coletores de acorde com os pardmetros identificarem causas de erro;
analiticos solicitades pelo clinico (Requisiges de exames O professor avalia os resultades dos
labaratoriais). exercicios propostos (Moxtra).
Atividade Identificar tubos coletores; 0Os alunos visualizam fotos de tubos
Identificar causas de erro; coletores e identificam o anticoagulante
Resolver 8 exercicios sobre o calculo das proporgbes entre o sangue total € o (Moxtra);
anticoagulante; Os alunos acedem a videos e identificam
Selecionar tubos coletores de acordo com trés requisigies de exames clinico possiveis causas de erro (Moxtra);

do aluno

laboratorial. Os alunos acedem a calculadora do
e. dispositivo mdvel para a resolugdo de 8
exercicios;
Os alunos acedem 3s requisigies e
selecionam os tubos (Moxtra).
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B Investigagdo em CBL (Ap...

»a 3 HEMATOLOGIA LABO...

RECURSOS DO PROFESS...

[E33 Controlo de Qualidad...
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HEMATOLOGIA LABO...

[E5 HEMATOLOGIA LABO...

-/i [ HEMATOLOGIA LABO...

o,/

02:29

g! HEMATOLOGIA LABORATORIAL 12014/15 »

Conversar Arquivos Tarefa

Como se distingue os corpos de
Howell Jolly dos de Papeinhemer?
Sao bue parecidos! :(

Também nao sei isso!!! Sdo iguais
Pois tenho a mesma duvida :s
Mesmo! Alguem sabe?

eu tenho uma """"técnica"""" para
distinguir

Eu até procurei no Google, parecem

me iguais a mesma

Conta!

com a mesma coloracao, os
Pappeeinhemer wtv sdo mais claros
do que os corpos de howell jolly

61% (@)




Aproximadamente 22 mm por hora

Pratelera ROy g
A d\\' essica adicionou uma pagina

Calendario

Contactos

Tubo 1: 3mm/h (VSE)
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Conversar Arquivos Tarefa

‘-f HEMATOLOGIA LABORATORIAL 12014/15 »
@ [5) HEMATOLOGIA LABO... A

5‘.‘6'-: [E3) Estagio CBL Il e lll (Va...
k)

g (23 Estudantes de CBL

.7 [ Investigagdo em CBL
[E3 Controlo de Qualidad...

2017

[E5) Docentes de CBL

]_‘)E_‘ 5 HEMATOLOGIA LABO...

= d

My Default Binder

5 HEMATOLOGIA LABO...

2017
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Todas Pastas v HEMATOLOGIA LABO... Conversa+

LldUUid St JUHIUU d E51E
conversa R . ‘
Claudia adicionou uma pagina de video

311912015
RECURSOS DO PROFESSO

Renato: A aluna Maria Venancio
nao conseque aceder a todas

311612015
Renato

Renato removeu Carina deste

conversa

ﬁ Joana adicionou uma pagina de video

3102015 - a

Renato
Renato removeu Sara deste

(onversa

Renato
Renato cancelou o convite para
renas

®

¢" FULLSCREEN | Connected © @
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'$ ForPartners 4 UserClub &3 For Investors _ ) Login
CELLAVISION Our products Customer stories About us Contact us @a@

A& > Cellavision® CellAtlas

Welcome to
CellaVision® CellAtlas

CellaVision CellAtlas is an app developed by CellaVision in close partnership with
morphology experts from around the world. It combines a series of mini lectures
with an extensive cell image library - giving students and laboratory
professionals a top-line introduction to cell morphology. Download it on your
smartphone today or explore the online- version below.

£ Desmiosd va the GET T oM
« AppStore | P> (Tnnglr play

Hematopoiesis Leukocytes in Erythrocytes in
Peripheral Blood Peripheral Blood
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i CellAtlas
‘ Cells in Peripheral Blood

> Commentary

T

# Band Neutrophil

“ Erythrocytes
: 75 Segmentad Neutrophil

inophil

-15 microns

icleos with coarse, clumped chromatin structure with 2-3 segments
= Cytoplasm nearly invisible due to the granulation, pale, pink to colorless
« Plentiful large, round brick-red granules

o g

. small Lymphocyte

4 Large Lymphocyte

#. Monocyte

Y % Plasma Cen

CellAtlas 0 Thrombocyte
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d /d a / 0
Tablet Telemével Smartphone Outro
28.6%
17.9%
10.7%
8.9%
7.1%
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60

50
40
30
20
10

o

3.6% 3.6% 54%
Windows Windows Outro
mobile Phone
51 54 53
5
2 3
1
Utilizou -
alguma a L Conhece o
g PP Moxtra Utilizou o
no Curso CellAtlas
CellAtlas
H Sim H N3o
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Introducao
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QE1
GOP
100,0
89,3 91,1 QE2
80,0 67,9 69,6 73,2 QE3
60,0

40,0

20,0

Audio

Calculadora

Calendario Chamadas Voz  e-mail B Cronémetro Despertador M Gravar Imagem
M Internet Jogos B Radio B Redes Sociais Relégio H MMS SMS Gravar Video

M-learning e Educagdo em Satde: estudo de caso no ESPL - Renato Abreu | UAb, 19.07.2017



i‘lp |
mreEzstudentst 2
\ session
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Questionario da implementacao de
atividades m-learning

th

Tipologia DM

DM: Tablet
Sistema Operativo: Internet N3o utilizadas
Android Imagem Desconhecem

Marca: Samsung e Redes Sociais CellAtlas & Moxtra
Apple

Funcionalidades Apps
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Recomendacoes

- FUNCIONALIDADES -

VIDEO (GRAVAR/VER)
. SMS
2 MMS
RELOGIO

REDES SOCIAIS (FACEBOOK, TWITTER, ...
RADIO
JOGOS
INTERNET
IMAGEM (GRAVAR/VER)
DESPERTADOR
CRONOMETR
CORREIO ELETRONICO
CHAMADAS DE VOZ
CALENDARIO
CALCULADORA
AUDIO (GRAVAR/OUVIR)

Percentagem
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SN

- IMPORTANCIA DAS APPS -

Percentagem

Indiferente

Pouco importante

Importante

Muito importante

Recomendacoes

- SUS -

> Média =73.9
>DP =15.33

> Média 77.18
>DP=12.63
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Introducao Metodologia

Questionario a implementacao de
atividades m-learning

AN AR, A ———,

Funcionalidades Apps (CellAtlas & Moxtra)

Calculadora SUS: boa
S3ao um recurso relevante

Cronémetro
Melhoram a aprendizagem

Imagem . o ~ o
age Ajudam a superar dificuldades na execugdo de técnicas

Video laboratoriais
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Introducao Metodologia

Util para partilhar conteidosda UC
Facilita o estudo e a aprendizagem
Muda a atitude perante o estudo
Nao é um fator distrativo

E uma ferramenta de aprendizagem

-
<
<
TR

Permite alcan¢ar melhores notas

Permite a conectividade, colaboragao e envolvimento entre
os estudantes (e entre estes e o docente)

Proporciona estabilidade emocional nos exames

0
<
O
<
<
S
=

Complementa o apoio do professor
Permite a utilizagao “aqui e agora”

Melhora a relagdo pedagogica docente/estudante

o
<

Facilita a abordagem e resolu¢ao de problemas em
Hematologia
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Qual é o perfil de utilizador de DM dos
estudantes de HLI?
“Os DM ja fazem parte do dia-a-dia de cada
pessoa...” (Estudante 25)
Qual a sua satisfacao e usabilidade face as
apps utilizadas nas aulas praticas da
Unidade Curricular de HLI?
“A utilizacao do moxtra permitiu que alterasse
positivamente factores psicoldgico” (Estudante 32)
Que balanco fazem da aprendizagem nas
aulas praticas de HLI apds a implementacao
de atividades de m-learning?

“Gostei da experiéncia...Senti-me no futuro
hoje...” (Estudante 11)

M-learning e Educag¢do em Saude: estudo de caso no ESPL - Renato Abreu | UAb, 19.07.2017
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Introducao

HIPOTESES

J H1: A idade dos inquiridos é igual face ao género;

,/H3: O sistema operativo mais prevalente nos DM é o Android;

2

JHS: Os inquiridos nao utilizam apps em contexto educativo;

w/H7: Os DM sdo percecionados como um recurso relevante no processo de e/a;

v

W/H9: A avaliacdo da usabilidade e da satisfacao do Moxtra e do CellAtlas é boa;

v

M-learning e Educag¢do em Satde: estudo de caso no ESPL - Renato Abreu | UAb, 19.07.2017
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EM SINTESE...

1. Utilizar o DM préprio como suporte da aprendizagem foi um ato natural;

3. Areacao dos estudantes foi positiva e de grande entusiasmo;
5. Implementaram-se diferentes estratégias de utilizacao das tecnologias
moveis;

7. A proposta de trabalho suportada pelo DM incentivou a colaboracao;

M-learning e Educag¢do em Satde: estudo de caso no ESPL - Renato Abreu | UAb, 19.07.2017
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Introducao : Recomendacgoes

OUTRAS RECOMENDACOES...
e Converter conteudos pedagdgicos multlmédia para formatos mais
reduzidos;

e Utilizar uma ferramenta de gestao de aprendizagem com elevada
interoperabilidade em DM;

* Criar uma comunidade digital, prevendo momentos de interacao
sincrona/assincrona;

M-learning e Educag¢do em Satde: estudo de caso no ESPL - Renato Abreu | UAb, 19.07.2017
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Introdugao ‘ Recomendacoes

JJFRF\J RECOMENDACOES...

Nao utilizar as tecnologias moveis simplesmente porque sao inovadoras;
* Conhecer as potencialidades dos DM;
* Conhecer os habitos tecnoldgicos e as expectativas dos estudantes;
e Ser produtor de material multimédia ou hipermédia;

 Acompanhar as duvidas dos estudantes na plataforma de aprendizagem e
responder prontamente (se possivel “aqui e agora”).

M-learning e Educag¢do em Satde: estudo de caso no ESPL - Renato Abreu | UAb, 19.07.2017



" melhor maneira de prever ,;’
o futuro é erid-o.” '

-Peter Drucke
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