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Os paises tem se esforcado para garantir que 0s recursos
destinados a saude sejam gastos com sabedoria e as

tecnologias de informacao e comunicacao podem ajudar
nesse processo.



Introducao

Com 213 milhoes de habitantes, o Brasil € o quarto pais em maior
numero de acessos a Internet no mundo, com cerca de 120
milhoes de pessoas conectadas a rede global, sobretudo por
telefones moveis... Porém 80% da populagao brasileira
apresentam baixos niveis de competéncia informacional em saude.



Introducao

Em 18 de abril de 2016, foi lancado o projeto
Fale com o Dr. Risadinha
Servico de Informacdes em Saude para Criancas, Adolescentes,
Familias e Profissionais.



Objetivo
O projeto Fale com o Dr. Risadinha tem por objetivos:

Disseminar informacdes em saude, com alto nivel de evidéncia, em

linguagem simples, para pacientes e populacao leiga e pobre falante da
lingua portuguesa;

Empregar na disseminacao de informacdes em saude plataformas
tecnoldgicas e midias sociais de baixo custo que sejam acessiveis a
populacao carente.
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Métodos

Pacientes, familias de pacientes, populacao em geral e
profissionais de saude fazem questdes sobre saude via
plataformas do projeto




Métodos

Equipe responde as questdes considerando as melhores evidéncias
disponiveis e envia respostas para divulgacao nas redes sociais.

Simply Put

A guide for creating easy-to-understand materials

Cochrane Handbook for Systematic
Reviews of Interventions

O

THE COCHRANE
COLLABORATION®

ACCESS MEDICINE DYNAMED
Disponibiliza livros online, Ferramenta de referéncia
videos, calculadoras médicas clinica com respostas rapidas

e outros conteddos

UpToDate

Saiba mais ssar a base

headache ﬂ

Resultados da Pesquisa para "headache"

Todos os Topicos Adultos Pedi




Métodos

A resposta é disponibilizada no blog e nas redes sociais para todos,
sem a identificacao da pessoa que fez a questao.

ola!

Eu sou o Dr. Risadinha!

Eu e minha equipe estamos
aqui para responder
perguntas sobre saude,
ajudando vocé, sua familia ou
seus amigos.

Equipe

Profa. Dra. Maria Cristiane
Barbosa Galvao
{USP-FMRP)

Prof. Dr. Fabio Carmona
(USP-FMRP)

Nivaldo Sena da Silva
(USP-FMRP)

Gabriella Neves Cury
(USP-FMRP)

Angelo Alves Favaro
(USP-FMRP,

Colaboradores

Prof. Dr. Ivan Luiz Marques
Ricarte

{UNICAMP-FT)

Prof. Dr. Pierre Pluye
(McGill-FM)

Prof. Roland Grad
(McGill-FM

Profa. Cristina Camargo Dalri
(HC-CRIANCA)

Blog: www.drrisadinha.org.br

Fale com o

Fale com o Dr. Risadinha

Dr. Risadinha

adolescen!

Dr. Risadinha

Servigo de informacdo em salide para criangas,
adolescentes, familias e profissionais
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Qual é o tratamento para sindrome de Cushing?

Procure por questdes

Servigo de informagdo em salde para criangas,
, familias e profissionais

Medicina e saideem Ribeirdio, Sao Paulo,
Brazil
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O projeto Fale com o Dr. Risadinha,
coordenado pela Profa. Dra. Maria Cristiane
Ivio e pel

Facebook: @DrRisadinha

que foram respondidas

| Pesquisag |

Curta-nos no Facebook
A sindrome de Cushing pode ser tratada com cirurgia, radioterapia ou Fale com o Dr. Risadinha
medicamentos.

Mais informacbes

0 que esta acontecenda?

Dr. Risadinha = DrRisadinha

Dr. Risadinha

Postado por Fabio Carmona 3s 0 @DrRisadinha
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Siga-nos no Twitter
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Wocé vera menos sugesties como esta

Quem seguir - Atualizar - Ver todes
segunda-feira, 5 de margo de 2018

ah
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Encontrar amigos
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Dr. Risadinha @ DriRisadinha

16 de nov

Dr. Risadinha  DrRisadinhis
ﬁ O que é arritmia cardiaca? fb.me/84imELWx6

5 de nov

<idd Como diminuir a soliddo e o isolamento social em idosos? fb.me/\VvcuRaaJ

Twitter: @DrRisadinha



http://www.drrisadinha.org.br/
https://www.facebook.com/DrRisadinha/
https://www.facebook.com/DrRisadinha/

Métodos

Populacao avalia respostas disponibilizadas ou faz novas questdes
complementares na plataforma do REDCap, que por sua vez €
interligada com as demais plataformas
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Avalie aqui a resposta que foi dada pelo Dr. Risadinha

Diga aqui o que vocé achou da resposta dada pelo Dr. Risadinha a pergunta abaixo.

VOCE ESTA AVALIANDO A PERGUNTA: O que é constipagéo intestinal cronica?

Vocé é a pessoa que fez esta pergunta?
Nao

Sim, sou eu mesmo(a)!
reset

AVALIE AQUI A RESPOSTA QUE FOI DADA A PERGUNTA ACIMA



Resultados

Acessos durante de 18 de abril de 2016 a 13 de dezembro de 2017

149.579

Acessos durante de 18 de abril de 2016 a 7 de marco de 2018

161.624



Resultados
Acessos durante de 18 de abril de 2016 a 13 de dezembro de 2017

N

Qual o perfil de uma pessoa que comete suicidio? 2407

Qual é o tratamento para o transtorno opositivo desafiador? RELE]
O que é distrofia miotonica tipo 1? 1196




Resultados
Acessos durante de 18 de abril de 2016 a 13 de dezembro de 2017

Pais Acessos

Brasil 91.433

Estados Unidos EYEEE,
Russia 4.193
Alemanha 869
Portugal 819
Franca 433
Hong Kong 379
Espanha 197
Ucrania 180
Hungria 144




Resultados

O Facebook é a
plataforma que gera 60%
dos acessos.

Os sistemas operacionais
mais empregados para
acesso ao projeto sao
Android (49%), Mac OS
(26%), Windows (13%),
iOS (9%).




Resultados

Formacao de recursos humanos.




Muito obrigada!

Prof. Dr. Maria Cristiane Barbosa Galvao

mgalvao@usp.br

Agradecimentos

o4 8 McGill

o UNIVERSITY

USP - RIBEIRAO PRETO UNICAMP

feEDCap

par " Desarrollo




