


S. TOMÉ E PRÍNCIPE 

 

 
 As ilhas de S. Tomé e do Príncipe situam-se A 300 KM a noroeste do 

Gabão, em plena zona equatorial, ou seja no Golfo da Guiné. 
 

 A república é constituída pelas ilhas que lhe dão o nome e por 
vários ilhéus adjacentes, ocupando uma área de cerca de 1001 km2 
[S. Tomé (859 km2) e Príncipe (142 km2)].  
 

 O ilhéu das Rolas apresenta a particularidade de ser atravessado 
pela linha do equador, sendo o fato assinalado localmente por um 
monumento. 

 
 

País insular da África Ocidental 

https://sites.google.com/site/saotomeeprincipestp/sao-tome-e-principe/Geografica/Mapa de S%C3%A3o Tom%C3%A9 e Pr%C3%ADncipe.JPG?attredirects=0


 
 POPULAÇÃO  

  Habitam as ilhas aproximadamente 170.000 hab.  
 
 População jovem: 61% menor de 25 anos  

 
 PIB/ per capita: USD 384 

 
 Índice da pobreza: 53.8% ( 15,1% extrema pobreza) 

 
 Taxa bruta de natalidade:3,6% 

 
 O valor do Índice de Desenvolvimento Humano (IDH) é de 0,639  

 
 O Catolicismo é a religião predominante, praticada por 81% da 

população. 
 

 Os santomenses falam português, crioulo e línguas africanas locais 



SISTEMA DE SAÚDE 

A Nível Público o Sistema de Saúde compreende 2 níveis:  

 

   NÍVEL CENTRAL :  

 Composto pelos Programas de Saúde e os Serviços 
Centrais  

 

  NÍVEL DISTRITAL 

 Composto pelos Centros de Saúde e Postos de Saúde  

 

         Total de Formações Sanitárias Públicas : 38  

 ( 7 centros de Saúde e 31 Postos de Saúde) 

 



ESTRUTURA DO SISTEMA DE SAÚDE 

Um (1) Grande Hospital de Referência na Capital do País. 
  -  Hospital Dr. Ayres de Menezes 
 
Um  (1) Hospital Regional no Príncipe 
  - Hospital Dr. Manuel Quaresma Dias da Graça 
 
 
Três (3) centros de Saúde, na Capital dos distritos com capacidade de 
internamento: 
  - Lembá 
  - Lobata 
  - Caué  
  
Dois (2) Centros de Saúde para Atendimentos  
  - Mé-zochi 
  - Cantagalo 
 



                                              Água Grande (Zona Centro) 
 
 * Vila Fernanda * Praia Gamboa * Pantufo * praia gamboa 
 
  Mé-Zochi (Zona Centro) 
 * Bombom * Madalena * Caixão Grande 
 
  Lobata (Zona Norte) 
* Micoló * Conde * Santo Amaro 
 
  Lembá (Zona Norte) 
* Santa Catarina 
  Cantagalo (Zona Sul) 
* Água Izé * Santana, Ribeira Afonso 
 
  Caué (Zona Sul) 
   * Angolares * Porto Alegre, ribeira peixe 
  PRINCIPE (REGIAO AUTONOMA) 
    . N.ESTRELA*PICÃO*P.REAL*AEROPORTO*SUNDY 
 

Diversos Postos Comunitários 
Não Existe Nenhuma Estrutura de Nível Privado de Relevância 

ESTRUTURA DO SISTEMA DE SAÚDE(CONT) 
Postos de Saúde 

https://sites.google.com/site/saotomeeprincipestp/sao-tome-e-principe/Geografica/Mapa de S%C3%A3o Tom%C3%A9 e Pr%C3%ADncipe.JPG?attredirects=0


BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAÚDE - BVS  
S.TOMÉ E PRÍNCIPE 

https://sites.google.com/site/saotomeeprincipestp/sao-tome-e-principe/Geografica/Mapa de S%C3%A3o Tom%C3%A9 e Pr%C3%ADncipe.JPG?attredirects=0


A rede ePORTUGUÊSe 

  A rede ePORTUGUÊSe surgiu no ano 2005 e foi criada, como um 

espaço para fortalecer a colaboração entre os países de língua 

portuguesa, possibilitando fluxo de informação em saúde e 

treinamento dos quadros dos 8 países membros da OMS de língua 

portuguesa em seu próprio idioma (Português).  

 

 Uma das estratégias da rede ePORTUGUÊSe foi adotar e adaptar 

o modelo da BVS para promover o acesso equitativo a 

informação para académicos, profissionais, formuladores de 

políticas de saúde, gestores e público em geral. 

 



BVS/STP 
 Em junho de 2008 em São Paulo Brasil e com financiamento da 

Fundação CALOUSTE GULBENKIAN 3 técnicos de São Tomé e 
Príncipe, participaram de uma ação de formação organizada pela 
Rede ePORTUGUÊSe e a BIREME, que permitiu a capacitação dos 
referidos Técnicos e o início assim do processo da constituição da 
BVS/STP. De referir que STP foi o primeiro país PALOP  a aderir à 
BVS. 

 Em outubro de 2009, e já no âmbito do projeto PADRHS/PALOP e TL, 
4 técnicos São Tomenses ligados a BVS participaram na II Reunião de 
Coordenação da Rede ePORTUGUESe e BVS em Maputo – 
Moçambique. 

 Em Março de 2010, a Rede ePORTUGUÊSe, também no âmbito do 
mesmo projeto com financiamento de UE, forneceu os equipamentos 
para a instalação da BVS/STP (Servidores, Computadores, Data show 
e outros). 

 Em Setembro de 2011, São Tomé e Príncipe acolheu a III Reunião de 
Coordenação da Rede ePORTUGUESe e BVS, que permitiu pequenos 
avanços da consolidação da BVS/STP. 



INSTÂNCIAS DA BVS/STP 

Comité Consultivo- Formado p/ diversas instituições  - Suas principais funções 
são: 

 

 Tomar decisões políticas sobre a BVS 

 Estabelecer e aprovar o plano de trabalho para a BVS 

 Coordenar a divisão de trabalho entre as instituições que participam do Comitê 

 Identificar oportunidades e lacunas de informação 

 Definir e orientar os critérios de qualidade para a BVS 

 Definir prioridades para a BVS 

 Aprovar projetos específicos 

 Controlar e avaliar o desempenho da BVS do país 

 Buscar financiamento para projetos específicos, quando necessário 

 

ESTRUTURA 



INSTÂNCIAS DA BVS/STP 
COMITÉ EXECUTIVO - Formado por bibliotecas, centros de informação das 
instituições que fazem parte do Comitê Consultivo - Suas principais funções 
são: 

 

 Operar as fontes de informação, processo descentralizado, a partir da 
metodologia da BVS 

 Manter atualizados os conteúdos das fontes de informação 

 Atender capacitações técnicas para acompanhar os ajustes e desenvolvimento 
metodológico e tecnológico da BVS 

 
SECRETARIA EXECUTIVA - Representada por uma instituição com 
condições (políticas, institucionais, econômicas, recursos humanos 
e tecnologias de informação) - Suas funções são: 

 

Promover o funcionamento efetivo do Comitê Consultivo, 
organizando reuniões periódicas 

Coordenar e promover a BVS 

Assegurar a atualização e funcionamento das responsabilidades   



MATRIZ DE RESPONSABILIDADE 

 Ministério da Saúde e dos Assuntos Sociais 

 Ministério da Educação, Cultura e Formação 

 Biblioteca Nacional de São Tomé 

 Centro Nacional de Educação Sanitária (CNES) 

 Instituto de Ciências Dr. Victor Sá Machado (ISCVSM) 

 Hospital Central 

 Centro Nacional de Endemias 

 Direção de Cuidados de Saúde 

 Sistema de Informação Sanitária 

 Coordenador e Ponto focal da rede ePORTUGUÊSe 

 Biblioteca da OMS em São Tomé e Príncipe 

 Universidades Nacionais 

 Instituto Nacional de Estatística 

 



BVS/STP- FORÇAS/REALIZAÇÕES 

Existência de uma sala de BVS equipada e funcional na Biblioteca 
Nacional; 
 
Definido um Coordenador e Ponto/Focal nacional para a BVS/STP 
 
Os órgãos de gestão da BVS/STP ePORTUGUÊSe criados ; 
 
Quadros (dirigentes e técnicos) capacitados no manejo e utilização 
das ferramentas da BVS; 
 
Existência de bibliotecários formados em todos distritos 
 
Existência de 12 bibliotecas azuis em português instaladas 
(Distritos, HAM, ICSVSM, BN) 
 



 
 FALTA DE RECURSOS FINANCEIROS PRÓPRIOS 
 Não existe uma verba destinada a financiar directamente as actividades da 

BVS/STP 
 AUSÊNCIA DE RECURSOS HUMANOS 
 A falta de recursos financeiros, condicionam a criação de uma equipa 

disponível para trabalhar directamente na BVS-BA/STP 
 FATA DE MEIOS ROLANTES 
 A falta de pelo menos uma viatura para os trabalhos de supervisão e 

acompanhamento nos Distritos e locais onde estão inseridas as Bibliotecas 
Azuis 

 

 Fraca divulgação da biblioteca virtual em saúde (BVS) das Bibliotecas Azuis 
(BA) e  das redes electrónicas existentes (ePORTUGUESe, HINARI); 
 

 Pouca utilização da BVS/BA pelos profissionais de saúde; 
 

 Os órgãos consultivos e executivos da BVS ePORTUGUÊSe criados ainda não 
estão funcionais; 
 

 Pouco uso das bibliotecas azuis em Português (Distritos, HAM, ICSVSM…) 
 

 Fracos hábitos de leitura e de pesquisa; 
 

 Fraco acesso a net ( lenta); 
 

FRAQUEZAS 



BVS/STP - OPORTUNIDADES 

 Projecto de instalação de cabo submarino e de instalação da fibra 
óptica  (Previsão de conclusão em Setembro 2012); 

 
 Projecto de Governação electrónica  
 
 Espaço colaborativo ePORTUGUÊSe 
 
 Ações em curso e experiências bem sucedidas de programa Nacional 

de Telessaude Brasil, da universidade Aberta do SUS (UNA-SUS), da 
Rede Universitária de  Telemedicina (RUTE), reuniões virtuais de 
grupos de discussões temáticas da Rute; 

 
 Existência de um plano estratégico de cooperação em Saúde /CPLP. 
 
 Novas tecnologias, incluindo as cibersaude que oferecem soluções 

inovadoras para desafios tais como escassez de profissionais de 
saúde e o acesso a cuidados de saúde em zonas remotas. 

 



 AMEAÇAS – CONSTRAGIMENTOS 

 

 Crise económica e financeira mundial com impacto negativo sobre o 
financiamento  

 Instabilidade politica e institucional  

 Instabilidade de energia 

 Fraca cobertura da rede de Internet 

 A não assunção por parte dos dirigentes  

 

 PERSPECTIVAS 

 Articulação com outras instituições 

 Implementação BVS Nacional e sua interacção com redes 
Internacionais 

 Fortalecimento das capacidades locais da BVS e da BA 

 Reunião anual de coordenação e avaliação BVS - Comité Consultivo 

 Institucionalização do Prémio Anual de Investigação Cientifica   

 



Bibliotecas azuis 



Ano Quantidade Financiador 

2007 3 Taiwan CHINA 

2009 4 ePORTUGUÊSe por meio do acordo com a Comissão Européia 

2010 5 
ePORTUGUÊSe - 4 por meio do acordo com a Comissão Européia e 1 

com apoio da Aliança Global para a Força de Trabalho em Saúde 

TOTAL 12 

Instituição Cidade Distrito Quantidade 

Biblioteca Nacional –  

Sala Saúde /BVS/STP 
São Tomé 

Água Grande 2 

Instituto de Ciências de Saúde (ICS) São Tomé Água Grande 3 
Área de Saúde de Mé-Zochi Trindade Mé-Zochi 1 
Área de Saúde de Cantagalo  Santana Cantagalo 1 
Área de Saúde de Caué Angolares Caué 1 
Hospital Ayres de Menezes São Tomé Água Grande 1 
Área de saúde de Lobata Guadalupe Lobata 1 
Área de Saúde de Lembá Neves Lembá 1 

Hospital Dr. Quaresma Dias da Graça 
Sto 

Antônio 
Região Autônoma do 

Príncipe 
1 

TOTAL 12 

SÃO TOMÉ E PRÍNCIPE 
•Número de Bibliotecas Azuis por ano – Financiador e sua Localização  



NECESSIDADE DE BIBLIOGRAFIA 
 

 Biblioteca Nacional - Sala Saúde /BVS/STP: contracepção; malária; doenças 

diarreicas 

 Instituto de Ciências de Saúde: Técnicas e Fundamentos de enfermagem; ética e 

deontologia profissional; anatomia e fisiologia; farmacologia; radiologia; 

estomatologia e medicina dentária; microbiologia médica; nutrição  

 Área de Saúde de Mé-Zochi: epidemiologia; água e saneamento; parto seguro  

 Área de Saúde de Caué: queimadura; cirurgia; psiquiatria; alucinações; epilepsia 

 Hospital Ayres de Menezes: contracepção; malária; doenças diarréicas; cirurgia; 

laboratório; análises clínicas  

 Área de saúde de Lobata: anatomia; laboratório; epidemiologia; saúde perinatal 

 Área de Saúde de Lembá: análises clínicas; laboratório, epidemiologia 

 Hospital Dr. Quaresma Dias da Graça (Príncipe): socorrismo; métodos de 

diagnóstico laboratorial e instrumental ; manuais de doenças cardiovasculares 

 



Outras Necessidades  

 Necessidade de treinamentos 
regulares relacionados ao uso 
de bibliotecas, para os gestores;  

 

 Maior diversidade de livros;  

 

 Espaço adequado para a 
biblioteca;  

 

 Computadores com internet 
para estabelecimento de 
contato com os outros gestores.  

 

 Temas relacionados às áreas 
específicas. 

 

 

Profissão dos gestores da BA Quantidade 

Médico 1 

Enfermeiro(a) e/ou 
parteiro(a) 

4 

Diretor 1 

Administrador 1 

Bibliotecária 1 

Encarregada de limpeza 1 

TOTAL 9 



Tipo de instituição Cidade/vila Distrito Quantidade 

Posto de Saúde Porto Alegre Caué 1 

Posto de Saúde Ribeira Afonso Cantagalo 1 

Centro de Saúde Santana Cantagalo 1 

Posto de Saúde BomBom Mé-Zochi 1 

Posto de Saúde Madalena Mé-Zochi 1 

Posto de Saude Praia Gamboa Água Grande 1 

Centro Policlínico São Tomé Água Grande 1 

Hospital Ayres de Menezes São Tomé Água Grande 1 

Posto de Saúde Santo Amaro Lobata 1 

Posto de Saúde Santa Catarina Lembá 1 

Biblioteca Príncipe Príncipe 1 

TOTAL 11 

SÃO TOMÉ E PRÍNCIPE 
Locais onde existem necessidades de BAs 



CERIMÓNIA DE LANÇAMENTO OFICIAL DA BVS/STP 



SALA DA BVS/STP 



FORMAÇÃO DE QUADROS DIRIGENTES DO MS 



FORMAÇÃO DE TÉCNICOS DA SAÚDE 



ENTREGA DE BIBLIOTECA AZUL AO 
HOSPITAL AYRES MENEZES 



1ª. FORMAÇÃO DE BIBLIOTECÁRIOS 



2ª. FORMAÇÃO DOS BIBLIOTECÁRIOS 



VISITA A SALA DA BVS/STP 



VISITA AS BIBLIOTECAS AZUIS NOS DISTRITOS 



ENCONTRO DA COORDENADORA COM 
AUTORIDADES NACIONAIS 



 

 Ministério da Saúde e dos Assuntos Sociais - STP 

 Ministério da Educação Cultura e Formação – STP 

 OMS/STP 

 República da China Taiwan 

 Rede ePORTUGUESe 

 BIREME – Centro Latino Americano e Caraibas para Ciência Saúde e 
Informação 

 Fundação Calouste Gulbenkian (Portugal) 

 Comissão Europeia 

PATROCINADORES 



      S. Tomé, 30/03/12 
      Por:  Leonel Carvalho 

 

 

 

 

OBRIGADO  
PELA VOSSA  

ATENÇÃO 
 

   
  
   

   
  
  
  
   

   
  
  

   
   


