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Consumer health information

Any information that enables individuals
to understand their health and make
health-related decisions for themselves
and their families.

Patrick K, Koss S. Consumer Health Information White Paper. Consumer Health Information Subgroup, Health Information
and Application Working Group, Committee on Applications and Technology, Information Infrastructure Task Force, 1995
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Consumer health information

INTERVENGAO
SAUDE

Information on health and medical topics provided
in response to requests from the general public,
including patients and their families. In addition to
information on the symptoms, diagnosis and
treatment of disease, CHI encompasses information
on health promotion, preventive medicine, the
determinants of health and accessing the health
care system.

CAPHIS Task Force, Medical Library Association. The Librarian's Role in the Provision of Consumer Health
Information and Patient Education. Bulletin of the Medical Library Association. 1996; 84: 238-9.
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OECD. Society at a Glance 2002 OECD Social Indicators: OECD
Social Indicators. OECD Publishing, 2003.
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A. Average performance across the combined reading,
mathematical and scientific literacy scales
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Alteracao dos habitos de
pesquisa
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Intormation age health care Industnial age medicine
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Consumer health informatics O

Provider oriented medical informatics

Focus of traditional medical informatics

Focus of new medical informatics

Eysenbach G. Consumer health informatics. BMJ. 2000; 320(7251): 1713-1716.
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Alteracao dos habitos de pesquisa

* A populacao esta a ganhar autonomia na busca
de informacao

* O contacto com o bibliotecario/documentalista
tende a ser menos personalizado

* Os centros de documentacao/informacdo tém
de competir pela atraccao da populacao
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Habitos de pesquisa — 2003

How often do Europeans use the Internet to get information about health?

(% of EU population)
50
45
base: 16067
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o AL IR N AT al

UK \ D O
DK | NL S | FIN L A | o, ’WEST TOLTA IRL |EU15| | |DOST| B 2 - £ GR

BOnceaday | 28 | 19 [ 17 [ 06 | 3 [ 52 [ 09 | 14 [ 15 [ 05 | 14 |14 | 18 [ 22 | 14 | 16 | 09 | 19
MOnceaweek | 61 | 36 | 42 | 16 | 39 | 59 3 39 | 39 ) 15 3 32 | 38 | 25 [ 23 | 19 1 23
OOnceamonth | 123 | 93 | 83 | 69 | 65 | 35 | 61 | 45 | 44 | 41 | 45 | 41 | 39 | 37 | 37 | 23 | 21 | 21
O Less often 26 | 266 | 245 | 244 | 19 | 168 | 194 | 148 [ 142 | 173 | 142 | 14 | 121 | 126 | 79 | 82 | 95 | 54
M Total users 472 | 414 | 387 | 335 | 324 [ 314 | 204 | 246 | 24 | 234 | 231 | 227 | 216 | 21 | 153 | 14 | 135 | 11.7 |

The European Opinion Research Group (EORG). Eurobarometer 58.0 European
Union citizens and sources of information about health. EORG, 2003.
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Q2TT Within the last 12 months, have you used the Internet to search for health-related information?
This could include information on an injury, a disease, iliness, nutrition, improving heaith, etc.

Vos Yes.
Yes, once  Yes, ' approxi- Yes,afew
aweekor several 2PProx- mately times Dont .
more times a mately once within the No, never know Total 'Yes
once a
often month every two = pastyear
month
months
@ ceus | 10% 9% 13% 5% | 22% | 41% 0% 59%
W &6 12% 8% 12% 2% 16% 49% 1% 50%
@ PT 9% 8% 14% 4% 15% 50% 0% 50%
@ U 8% 8% 13% 7% 14% 49% 1% 50%
D owr 11% 10% 12% 3% 13% 51% 0% 49%
() roO 13% 13% 9% 3% 9% 53% 0% 47%

European Comission. Flash Eurobarometer 404 “European citizens' digital
health literacy”. European Union, 2014.
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Dunning-Kruger Effect

1009%1 Unskilled and unaware of it: how difficulties in recognizing

one's own incompetence lead to inflated self-assessments

Kruger, J., & Dunning, D. (1999)
Q
®)
=
)
O
—“—
o
(&

0%

None Experience Expen'



60oat niversity of jm"ofa},(,
D

g

<J eés Mr///ﬁj that G, /2 an recommendealion (/)

the /?’(('(1/(;/ (/ the (fgmyé" C//m'ﬂeﬁj{(y (/ Wedscine has conferred the (éyrm (/j

Inteenet Doctor of IMedicine

C?/%(/'é(m’ A(«<lz(vr(zé._/%//(/i//('(/ all the requirements /)m}('r('éf(/ é//

Gind

Lrexient
%:fmm iz

rector

the I(/If{'(?ﬁ.flzy //r that (/e;( ree.

iwte




>00gle

prostata - Pesquisa Google

préstata i n

Tudo Imagens Videos Noticias Livros Mais v Ferramentas de pesquisa

Cerca de 10 300 000 resultados (0,42 segundos)

Cancro da Préstata - Sintomas, Detecgao e Tratamento?
57 www.roche.pt/InfoCancro v
Saiba tudo em InfoCancro.

Sintomas Detecgao
Tratamento Diagnéstico

Problemas com a Préstata? - clinicadopoder.pt
[7EE www.clinicadopoder.pt/ ¥

Descubra como tratar a Prostatite. Ligue-nos e marque uma consulta.
Médicos experientes - Clinica em Lisboa - Métodos Inovadores

O que é a Préstata - Diagnéstico Préstata - Como escolher Urologista?

Problemas Prostata Sintomas - PesquisaWeb.pt
| problemas-prostata.pesquisaweb.pt/ ¥
Busca Problemas Prostata Sintomas? Obtenha Resultados Rapidos Agora !

O que ¢é a prostata e para que serve este orgao? - Instituto ...
institutodaprostata.com/prostata/o-que-e-a-prostata-e-para-que-serve-este... v
Hiperplasia Benigna da Préstata (Aumento benigno da Préstata) - Complicagbes do
aumento de volume da préstata - Indicagdes para cirurgia (HBP, Cancro).

Sintomas da Préstata - Instituto da Prostata e Incontinéncia ...
institutodaprostata.com/prostata/sintomas-da-prostata/ v

A préstata pode provocar inimeros sintomas (“queixas”). Estes sintomas, no entanto,
ndo sao especificos da préstata, ou seja, ndo sdo provocados ...

Cancro da Préstata: informagao sobre o Cancro da Préstata ...
www.roche.pt» Inicio » Tipos de Cancro » Cancro da Préstata v

Em Portugal, o cancro da préstata ¢ o tipo de cancro mais importante e frequente no
homem (superior ao cancro da pele) . Iremos abordar possiveis factores de ...

Préstata — Wikipédia, a enciclopédia livre
https://pt.wikipedia.org/wiki/Préstata v

A préstata é uma glandula exdcrina que faz parte do sistema genital masculino. A
préstata difere consideravelmente entre espécies quer anatdémica, quimicae ...
Relagbes anatémicas - Fungao - Secregoes - Regulagao

Armando
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Cerca de 516 000 resultados (0,49 segundos)

Cancro da Mama: informacéo sobre o Cancro da Mama no ...
www.roche. pl/sites-tematicos/infocancro/index.cfm/.../cancro-da-mama/ ~

O cancro da mama & o tipo de cancro mais comum entre as mulheres (nao ...
anualmente sdo detectados cerca de 4500 novos casos de cancro da mama, ...
Sintomas - Diagndstico - Cirurgia conservadora - Detecgio

Onco + - Sintomas do cancro da mama
oncomais.pt/cancro/tipos-de-cancro/mama/sintomas ~

Numa fase inicial, o cancro da mama n&o causa quaisgquer sintomas. Os sinais e
sintomas aqui descritos podem estar presentes noutras condigbes clinicas que ...

Onco + - Diagndstico do cancro da mama
oncomais.pt/cancro/tipos-de-cancro/mama/diagnostico «

Arealizagdo de exames de diagnéstico para detegao de cancro da mama pode ser feita
quer por rastreio, guer por palpagao de nédulo ou outra alteragdo na ...

Cancro da mama - O que &7 | Oncologia CUF
https:/fwww.saudecuf. pt/oncologialo-cancro/cancro-da-mama ~

Cancro da mama. As células da glandula maméria sdo as responsdveis pela
constituigdo do tecido mamario. No seu estado normal, estas células crescem e ...
Sintomas - O orgdo - Tratamento

Cancer de mama — Wikipedia, a enciclopédia livre
https://pt.wikipedia.org/wiki/Cancer_de_mama ~

Cancro da mama ou cidncer de mama ou carcinoma da mama & o cancro que se
desenvolve no tecido mamario. Entre os sinais de cancro da mama estaoo ...

Como & feito o diagnéstico do cancro da mama | SAPO ...
lifestyle.sapo.pt/saude/saude-e.../diagnostico-do-cancro-da-mama ~

Os ndmeros continuam a alarmar. Em Portugal, cerca de 4.500 novos casos de cancro
da mama engrossam anualmente as estatisticas, o que equivale a uma ...

tipos - Lago

laco.ptcancro-mama/diagnostico/tipos-do-cancro-da-mama ~

O cancro da mama nao se configura como uma doenga sé. Ha vérios tipos de cancro
da mama, cada um dos quais pode ser detectado em diferentes etapas do ...
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Promocao de OTC e suplementos




OTC e suplementos
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Categorias estudadas

e Adult mouth care
* Analgesics
* Calming and sleeping

* Cough, cold and allergy (hay fever) °
remedies

* Digestive remedies

 Earcare

 Emergency contraception .

* Eyecare

* Herbal and traditional products
* Medicated skin care

Euromonitor International. Consumer Health in Portugal. Nov 2015.
In Http://http://www.euromonitor.com/consumer-health-in-portugal/report

NRT smoking cessation aids
OTC obesity

OTC statins

OTC triptans

Slimming products

Sports nutrition

Vitamins and dietary
supplements

Wound treatments
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OTC e suplementos

 Consumer health sees a positive performance
* Self-medication trend sustains sales
 Competitive landscape is fragmented

* Chemists/pharmacies is still the preferred
distribution channel

* Moderate growth is expected over the forecast
period

Euromonitor International. Consumer Health in Portugal. Nov 2015.
In Http://http://www.euromonitor.com/consumer-health-in-portugal/report
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OTC e suplementos
Key trends and developments

* First signs of economic recovery positively impact
consumer health
* Self-medication trend sustains sales

* Ageing and obesity drive sales

Euromonitor International. Consumer Health in Portugal. Nov 2015.
In Http://http://www.euromonitor.com/consumer-health-in-portugal/report
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Direct-to-consumer advertising

There are 2 sources of cholesterol:
food and family.

By proscription only for men with erectile dysfunction (ED)
individual results may vary

LD

MENU
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Direct-to-consumer advertising

* Proibido em todo o mundo excepto
— Estados Unidos da América
— Nova Zelandia

INTERVENGAO
SAUDE
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Direct-to-consumer advertising

* Na Europa usam-se estratégias para contornar

a proibicao

UMA CAMPANHA PELA EJACULACAO

PREMATURA

Por Pedro Durées a 20 de Janeiro de 2014

witma 3o Marc © Lanrw

EUCONTROLO® mm=msas

OQUEE  _
A EJACULACAO |
PREMATURA

Com o mote "Eu Controlo”, foi langada
esta segunda-feira, dia 20 de Janeiro,
uma campanha de sensibilizagao da
Sociedade Portuguesa de Andrologia
(SPA) para alertar para o problema da
ejaculagao prematura. O objectivo
passa por massificar o conhecimento
de que a doenga existe e que
representa uma condi¢gao médica
tratavel, bem como incentivar os
homens afectados pela disfungéo a
procurarem ajuda médica. Para isso foi
criado o site eucontrolo.pt, que
disponibiliza todas as informagoes
sobre a doenga, através de secgoes
dedicadas a tabus, mitos e verdades,

mulheres e parceiros, perguntas e respostas, videos, entre outros, e permite ainda realizar
um teste diagnéstico da Ejaculagao Prematura. A campanha multimeios da SPA conta com
0 apoio da Menarini Portugal e sera veiculada em internet, imprensa, televisao e radio.
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EJACULAGAO DISFUNCAO ERETIL
PREMATURA o

INFORME-SE. AGORA HA NOVAS

SEREI O UNICO A SOFRER DESTE ele
SEXUALIDADE 2 PROBLEMA? Estudos demonstram que a Disfungao Erétil pode ser

TABUS

ENTREVISTAS Nem pensar. Cerca de 20 a 30% da populagso uma manifestagao precoce de doenga vascular
masculina mundial refere sintomas ou queixas de periférica ou de doenga coronaria. Felizmente, hoje
Ejaculagio Prematura. No entanto, apenas 9% existem solugdes eficazes.

PERGUNTE AO ESPECIALISTA procura ajuda junto do médico.

NOTICIAS

QuIZ
RISCOS DA AUTOMEDICAGAO
EJACULAGAO PREMATURA

DISFUNGAO ERETIL

CARTA A SOCIEDADE PORTUGUESA DE PERGUNTE AO
: ESPECIALISTA

APP MOBILE "MEN'S SEXUAL MEDICINE*

Siga-nos s TEM DUVIDAS?
‘ ESCLAREGA-AS AQUI

"Posso ter simultaneamente Ejaculagio Prematura e

POLITICA DE PRIVACIDADE Disfung&o Erétil?"
TERMOS E CONDIGOES

Yo

__ze "Tenho vergonha de falar com o médico sobre a
N e e UM OLARENG) ; - minha Ejaculagéo Prematura. O que posso fazer?"

A unM

A | ®

Sociedade cientifica Laboratério
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Direct-to-consumer advertising

AMA%Z | ——

AMERICAN MEDICAL e e

ASSOCIATION House of Delegates Physicians Residents Medical Students Patients Media

Home Membership Resources Education Advocacy Publications News AMA Store About AMA

Mews = 2015 AMA Press Releases and Statements - AMA Calls for Ban on Direct to Consumer Advertising of Prescription Drugs and Medical Devices

News A A
AMA Wire®

Media Contact Information AMA News Room

ext size Print Emianl

AMA Press Releases and Search News
Statements

AMA Strategic Plan 2016 2015 2014

AMA Initiatives

AMA in the Media Nov. 17, 2015

A Vigeos AMA Calls for Ban on Direct to Consumer Advertising of Prescription Drugs and

AMA Speeches Medical Devices
AMA Newsletters

For immediate release:
MNov. 17, 2015

Subscribe to Mewsletters

2015 AMA Press Releases and
Statements ATLANTA -Responding to the billions of advertising dollars being spent to promote prescription products, physicians at
i ) the Interim Meeting of the American Medical Association (AMA) today adopted new policy aimed at driving solutions to
F  AMA Calls for Ban on Direct to .
Consumer Advertising of make prescription drugs more affordable.
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Disease-mongering

HAVIDOL

(avafynetyme HCl)

20mg tablets and suppomoncs

WHEN MORE IS NOT ENOUGH

-

HAVIDOL IS THE FIRST AND ONLY TREATMENT FOR DYSPHORIC SOCIAL
ATTENTION CONSUMPTION DEFICIT ANXIETY DISORDER (DSACDAD)

Use the ZING SELF ASSESSMEN

New!
HAVIDOL
gift ideas

in the shop
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Pseudociéncia
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Pseudociéncia

ei 45/2003 de 21 de Marco
Lei 71/2013 de 2 de Setembro

Diversas Portarias de 2014
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Pseudociéncia legal em Portugal

Naturopatia
Osteopatia

Homeopatia
Quiropraxia

'L cum:s AL'

A
PARTICULARY PRZPARZD BY OLD WiST PRODUCTS

Fitoterapia

Acupunctura
Medicina tradicional chinesa

c.ﬂo, INOVACAO, INTERVENCAO
E CONHECIMENTO EM SAUDE
RIL 2016 UNIVERSIDADE DE COIMBRA



David Margal, 2015
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Pseudociéncia legal em Portugal

Nao faz sentido induzir as pessoas
em erro. Nao faz sentido criar
licenciaturas em coisas que nao tém
fundamentacao cientifica. Dizer que
estas praticas funcionam até porque
sao dadas num curso superior é dar-
lhes uma credibilidade artificial.
Também devemos dar cursos
superiores de astrologia? De
curandeiros? Nao sao mais do que
licenciaturas em banha da cobra.
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As ondas eletromagnéticas estdo por todo o lado
e cientistas acreditam que podem causar danos,

Em Franca, o wi-fi estd proibido nas creches 4%,
ea “alergia” a tecnologia foi reconhecida 7,
em tribunal como causa de invalidez. 44
Em Portugal, jd hd quem tenha g7 4

mudado devidapara 4 4
fugir das radiages 4
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Como melhorar a visibilidade da
informacao?
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Dire¢do-Geral da Sadde

Diretor-Geral, Diregdo e Servigos
Declaracdes de Incompatibilidade
Plano Nacional de Satde
Programas de Salde Prioritarios
Outros Programas e Projetos
Relacoes Internacionais
Aplicagdes e Formuldrios
Informacao e Comunicacdo
Programas de Apoio Financeiro

SIADAP

Comissoes da Qualidade e Seguranca

utilizacer

Q Mapa do Site (& Webmail (D Newsletter @ Favoritos @ RSS \’?) Locais na Web E‘g English version
Institucional Recrutamento SatidedeAaZ Documentos e Publicagbes Normas e Orientacoes

Normas para a Melhoria fioos:
Continua da Qualidade no S S
Sistema de Saide

Aceda as Normas Clinicas elaboradas em
parceria com as Ordens Profissionais e
Sociedades Cientificas, assim como as
Normas no ambito da Qualidade
Organizacional.

Ler mais <

: You
Microsites
' l l; E‘ ;;;

Salde Sexual e Reprodutiva

em destaque => para os Cidadaos

DGS e SPP assinam protocolo de colaboracao

A Direcdo-Geral da Salde e a Sociedade Portuguesa de Pediatria assinam hoje um protocolo de colaboragdo, que
tem como principais objetivos a promocao de acdes de carater cientifico e pedagdgico, nas dreas da promocao de
saude, identificacdo de ...

2016-04-08

Uma Nova Ambigao para a Saide Piblica

Documento sobre a Reforma da Sadde Plblica estara em discussdo até ao dia 25 de abril proéximo. Comentarios,
criticas e contributos deverao ser enviados para reforma@dgs.pt

TN1L.NA N9
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Inicio » Dicionario do utente

Dicionario do Utente

Apresentamos uma lista de dicionarios e manuais de salde, disponiveis em
suporte digital, de acesso facil e gratuito, que poderd consultar sempre gue
guiser. Os contetudos sdo informativos, ndo pretendendo substituir opinides ou
pareceres de profissionais de salude. Se considerar que tem sintomas
caracteristicos de alguma doenga, ndo devera automedicar-se, mas sim
consultar o seu médico. Cuide de si e da sua salde.

Manual Merck para a Familia

Portal da Saude

Portal da Saude - Harvard Medical School
Tua Saude

Papa Bem

NHS Choices*

*Disponivel em inglés

Saudede AaZ"

** Este espago estd emn atualizagdo. Todas as referéncias de consulta, apresentadas neste
dicionario, sdo meramente exemplos. O critério de escolha baseou-se, apenas, no caracter
informative e abrangente relativo aos temas de salde disponibilizados.

SOBRE SAUDE
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PRESTADORES SUPORTE ENTRAR

Alergias
MNutricao
Doencas Tuberculose
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Manual MSD — Novo nome, o mesmo Grande recurso

O manual, conhecido como Manual Merck na Ameérica do Norte, esta a ser langado no resto do
mundo sob o nome de Manual MSD, para refletir a Merck Sharp and Dohme nome usado pela
companhia fora dos EUA e Canada. Continuamos empenhados em proporcionar amplo acesso
a melhor informagao médica atual através dos nossos avangados recursos online e maveis.
Tudo isso faz parte da nossa missdo de permitir decisbes mais informadas, melhorar as
relagdes entre pacientes e profissionais de salde e melhorar os resultados de sadude em todo o
mundo.

Profissionaisdesaude.pt

O profissionaisdesaude.pt & o novo portal da MSD exclusivo para profissionais de salde que
Ihe oferece informagao sobre 0s medicamentos da MSD, noticias diarias sobre salde,
calendario de eventos, servigo de pesquisa bibliografica, manual MSD, acesso a
videoconferéncias e outros servigos relevantes para o seu dia a dia de trabalho.

Contracegdo.pt

Primeiro site Portugués de contracegdo, onde podera consultar menus dedicados a cada um
dos métodos contracetivos existentes em Portugal e obter de uma forma pratica, simples e
objetiva toda a informagao importante sobre cada método contracetivo.

Controlar a Diabetes

O Controlar a Diabetes & uma plataforma desenhada pela MSD para ajudar guem tem
Diabetes a viver melhor no dia-a-dia, & também os familiares e cuidadores a aprender mais
sobre esta doenga.

Doimeascostas.pt

A Espondilite Anguilosante (EA) & uma doenga inflamatdria cronica que afecta principalmente
as articulagdes da coluna vertebral e sacroiliacas que causa dores intensas nas costas
(particularmente noturnas) e rigidez. Aprenda sobre a doenga, o diagndstico e esclareca as
suas dividas neste portal.

A MSD e o Programa de
Doagao de Mectizan entregam 1
milhdo de délares ao Fundo
EMND

MSD & a melhor empresa para
trabalhar em Portugal

Hepatite C — FDA aprova
“Breakthrough Therapy” da MSD

Cookies
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BIBLIOTECA MEDICA ONLINE

Secgaot
Fundamentos

Pesquisa simples
2 - Genética

3 - O Envelhecimento

4 - Morte e Agonia

Secgao 2
Farmacos

Secgao 3 ~
Doengas cardiovasculares

SECCAO 1: FUNDAMENTOS

Seccao 4

Doengas do aparelho respiratério :
. ca pa P CAPITULO 1: Anatomia

Secgao s %,
l Pert urbacdes dos ossos, articulacdes e TEMAS: ‘*Ceiulas *Tecidos E Orgdos “*Sisternas Organicos  *Barreiras Externas £ Internas  *Anatormia E Doenga
musculos
Secgao & 5 = B
Doengas do cérebro e do sistema nervoso AN ATO M | A

Secgao 7 v
rtur! oes mentai ' 5 T § o . g . X y . .
P S IOma A biologia € a ciéncia que trata dos seres vivos e inclui a anatomia e a fisiologia. A anatomia estuda as estruturas do

Seccdo 8 organismo e a fisiologia estuda as suas fungoes
Doencas da boca e dos dentes ¥t g e o9 tuda as suas func ]

Seccaog . b v Uma vez que a estrutura dos seres vivos € muito complexa, a anatomia abrange desde as componentes mais
Perturbacoes gastrointestinais . ) e ) [ N . Ik .
pequenas das células até aos 6rgaos maiores, assim como a relagao destes com os outros 6rgaos. A anatomia geral

Secgao 10 e, : = : o -
Perturbacdes do figado e da vesicula estuda os 6rgaos tal como aparecem durante uma inspecgao visual ou uma dissecagao. Por outro lado, a anatomia

biliar celular estuda as células e as suas componentes através do uso de aparelhos especificos como 0s microscopios;

Seccaoii ) . N também utiliza outras técnicas especiais para a sua observacao.
Perturbacoes do rim e das vias urinarias

Secgao 12 % Céluias »
Perturbagdes da nutricao e do
metabolismo

Secgao 13 &
Perturbagoes hormonais




how to boost your visibility online

Tudo Imagens Videos Moticias Mais « Ferramentas de pesquisa

Cerca de 38 600 000 resultados (0,63 segundos)

Make your business shine online: 8 steps to boost visibility ...
www.pcworld.com/.../make-your-business-shine-onl... ¥ Traduzir esta pagina
21/03/2013 - Getting seen on the Web can feel next to impossible. Here's how your
small business can overcome the odds and stand out from the crowd.

8 Personal Branding Hacks to Increase Your Online Visibility
thenextweb.com » Entrepreneur = Traduzir esta pagina

13/06/2014 - Boosting your online visibility might seem like a daunting proposition.
Shouting out your personal story over the mass noise online appears fo ...

How To Increase Your Company's Online Brand Visibility
www.ballantine.com/the-ultimate-guide-to-increasin... » Traduzir esta pagina
¥k Classificagdo: 5 - 25 comentérios

11/06/2015 - An investment made to increase your company's online presence and
visibility is an investment in the future success of your company.

5 Ways to Increase Your Brand's Online Visibility - Business ...
www.businessnewsdaily.com/6487-increase-your-on... ¥ Traduzir esta pagina
27105/2014 - To help small businesses increase their online visibility eCommerce
platform provider 3dcart offers 5 tips.

4 Ways to Increase Online Visibility - Webrunner Media
webrunnermedia.com/4-ways-to-increase-online-visi... ~ Traduzir esta pagina
Boosting your online presence can be a lot of work. Here are 4 easy ways to increase
online visibility. Click here to read more.

What is Online Visibility? | Online Kickstart
www.onlinekickstart.com/online-visibility/  Traduzir esta pagina

What are the benefits of having broad online visibility? If you do those things that
increase online visibility here is what you should see. Your website will rank for ...

10 Steps for Increasing Visibility Online - Entrepreneur
www.entrepreneur.com/article/174368 ~ Traduzir esta pagina
09/02/2007 - These SEO steps will help your website rank higher.

IMBRA



Como melhorar a visibilidade da
informacao?

* Promocao das instituicdes junto da populacao
* Tornar os sitios da internet mais atractivos
* Divulgacao nas redes sociais
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Porque ¢ importante?

Health Literacy - Portuguese UHN

Informagao para pacientes e familias

Alguma vez se sentiu confundido com o que o seu médico
esta a dizer?

Alguma vez fez alguma pergunta ao seu provedor de saude
e ndo entendeu a resposta?

A procura de informagoes fiaveis sobre saude?
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Visite as UHN Patient & Family Libraries (Bibliotecas do Paciente e da
Familia) e os Centros de Recursos

Encontre informagoes sobre saide, fidveis e actualizadas, no Princess
Margaret Cancer Centre, Toronto Rehab, Toronto General Hospital e
Toronto Western Hospital.

0 Visite online em www.uhnpatienteducation.ca



Como melhorar a visibilidade da
informacao?

Criacao na APDIS de uma seccao a imagem da
Consumer and Patient Health Information Section
(CAPHIS)

da Medical Library Association?
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Consumer health information

Informacao baseada na evidéncia

Informacgao baseada na ciéncia



Obrigado pela vossa atencao.

abritosa@gmail.com



