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Objetivo da pesquisa?

I Investigar a qualidade metodoldgica das
revisoes sistematicas, sobre amamentacao e

saude da crianca, citadas nas recomendacdes
oficiais de saude de trés paises: Brasil, Canada
| e USA, e de institui¢Oes internacionais.
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Recomendacoes oficiais (RO)

“Qualgquer documento que contenha
recomendacoes sobre intervencoes de
saude, sejam elas, recomendacoes clinicas
de saude, de saude publica ou de politica

publica de saude. A recomendacao fornece
informacoes sobre o que 0s decisores
politicos, os prestadores de cuidados de
saude ou pacientes devem fazer”

(WHO, 2012)
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Recomendacdes Oficiais de Saude

Resultado do processo decisorio das
instituicoes de saude que representam a
sociedade e os profissionais

Influenciam e orientam o comportamento
das pessoas e dos profissionais

Assessoram e informam as politicas publicas
de saude.

Estdo baseadas em evidéncias cientificas que
vém da pesquisa - Revisdes sistematicas?
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RevisOes sistematicas
O que sao?

Tipo de estudo cientifico baseado na
revisao dos resultados dos estudos
originais

Relne, avalia criticamente e sintetiza
resultados dos estudos focando um
topico especifico

Utiliza estratégias metodologicas que
limitam os vieses.
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RevisOes sistematicas
Para que servem?

Para obter respostas e evidéncias

para. ‘
ltemas controversos, resultados

conflitantes, ou diversos estudos
SEIES

‘informar para a tomada de decisées l
dos clinicos, dos gestores e dos que

criam as politicas publicas ‘
lidentificar onde s3o necessarias mais

investigacdes, ou ao contrario, onde

elas sao redundantes
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Piramide da Evidéncia

Systematic
Reviews

TRIP Database
searches these a.
simultaneously

Critically-Appraised FILTERED
Topics INFORMATION

[Evidence Syntheses]

Critically-Appraised Individual
Articles [Article Synopses]

Randomized Controlled Trials

(RCTs) \

: UNFILTERED
Cohort Studies INFORMATION

Case-Controlled Studies
Case Series / Reports

Background Information / Expert Opinion

DARTMOUTH BIOMEDICAL LIBRARY
X ||JORNADAS @ http://Www.dartmouth.edu/~biomed/resources.htmld/guides/ebm_resourcels.lshtml
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Por que avaliar a qualidade?

Avaliacdes previas
indicam falhas na
aplicacao do meétodo

Falta definicao do
meétodo para areas
especificas

o
!

|

Faltam ferramentas
de avaliacao dos
estudos originais

RIS (72)

Publicacdao sem
avaliacao adequada




Bibliotecarios da area de saude

Membros chave na elaboracao de Revisdes
sistematicas

Integrados a equipe como especialistas em

busca e manejo da informacao cientifica

»  Responsabilidade e compromisso com a
gualidade da Revisao sistematica
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Metodologia

Um tema de saude publica foi

escolhido: amamentacao e suas
repercussoes na saude da crianca

3 paises selecionados: Brasil, Estados

Unidos e Canada, além das instituicoes
internacionais de saude
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Metodologia: 3 etapas
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Origem: instituicOes governamentais, organismaos
internacionais ou associacdes profissionais de
saude

Tipo: politica, declaracao, recomendacao, relatorio
tecnico, manuais e capitulos

(Burda, Chambers & Johnson, 2014)

Formato: artigos, cartilhas, folhetos ou paginas
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Tema: amamentacao em relacao a saude da
crianca
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Metodologia: 3 etapas

{ 2. Analise das citacdes para extrair RS

[ 3. Avaliacao da qualidade das RS

X

APDIS @8
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Analise das referéncias de cada Recomendacao
selecionada

Critérios: estar mencionado no titulo o termo RS
ou outro similar; ser do tema de acordo com o
titulo.

Estas informacdes foram buscadas nas bases
de dados
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Metodologia: 3 etapas
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Avaliacao da qualidade

- Uso do AMSTAR (Shea, 2007; 2009)
Questionario de 11 quesitos sobre a

gualidade da RS ‘
Cada item positivo conta 1 ponto
Classifica em: 0-4 baixa;
5-8 media; 9-11 alta qualidade
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AMSTAR - a measurement tool to assess the methodological quality of systematic reviews.

1. Was an 'a priori' design provided?
The research question and inclusion criteria should be established before the conduct of
the review.

Note: Need to refer to a protocol, ethics approval, or pre-determined/a priori published
research objectives to score a "yes.”

2. Was there duplicate study selection and data extraction?
There should be at least two independent data extractors and a consensus procedure for
disagreements should be in place.

Note: 2 people do study selection, 2 people do data extraction, consensus process or one
person checks the other’s work.

3. Was a comprehensive literature search performed?

At least two electronic sources should be searched. The report must include years and
databases used (e.g., Central, EMBASE, and MEDLINE). Key words and/or MESH terms
must be stated and where feasible the search strategy should be provided. All searches
should be supplemented by consulting current contents, reviews, textbooks, specialized
registers, or experts in the particular field of study, and by reviewing the references in
the studies found.

Note: If at least 2 sources + one supplementary strategy used, select "yes” (Cochrane
register/Central counts as 2 sources; a grey literature search counts as supplementary).

S I IORNADAS /720N
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o Yes
o No
o Can't answer
o Not applicable

o Yes
o No
o Can't answer
o Not applicable

o Yes
o No
o Can't answer
o Not applicable

21



Resultados

Foram localizadas 164
potenciais RO

-

| Selecionadas 101 RO

Publicadas entre 1984-

2013 (52% pds 2009)
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Resultados

26 RO

do

Brasil
N\

7 RO do
Canada

N\
XIAPDIS -

36 RO
interna-
cionas |




Resultados

47% recomendacoes, 21% manuais, 19%
declaracdes, 8% politicas e 5% relatorios
tecnicos

Quem mais publicou foi OMS (23) seguida
do Ministério da Saude do Brasil (22)

. Foram contabilizadas 8.638 referéncias,
j das quais 115 eram RS do tema
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Analise de citacao

- Apenas 42 RO citaram RS do tema

(media 2,6 RS por RO com referéncias)

- 40 RO nao citaram nenhuma RS

- 19 RO nao tinham nenhuma citacao
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Analise de citacao

- A RO que mais citou era de USA (16)

- 18 RO citaram apenas 1 RS

- 15 RO citaram a mesma RS
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Analise de citacao

30 RS diferentes foram citadas,
representa 0,35% do total de
referéncias

4 foram as RS mais citadas, as outras
tiveram menos de 5 citacdes

A média de citacao foi de 1,1 RS por
RO, se considerar o total (101).
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Falhas das RS

Protocolo anterior

Selecéao e extragao duplicada

Busca biliografica

Literatura cinzenta

Lista de estudos

Caracteristicas dos estudos incluidos

Avaliacao da qualidade dos estudos

Qualidade considerada nos resultados

Combinagao de estudos apropriada

Viés de publicagao avaliado

Conflito de interesse informado

6 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Discussao

AS RO eram numerosas e de
dificil localizacao e classificacao

Diversos formatos e canais para
emitir Recomendacdes

Diferencas entre os paises e 0s
organismos internacionais
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Discussao

OMS lidera a emissao de
recomendacoes

Multiplicidade de formatos

e idiomas

Outras instituicoes
Internacionais: ILCA,
UNICEF etc.
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Discussao

Canada emitiu declaracao
conjunta governo-profissionais

USA maioria de position
statements

Brasil falta padronizacao, dificil
localizacao

32
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Quanto a citacao

padrao de citacao

Poucas RS se converteram em

A RS mais citada tem autoria da OMS

2 foram citadas 12 vezes (2002 e
2008)
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Qualidade

Qualidade media, a maioria
obteve nota 6

Principais falhas sao limitadoras da
gualidade

As buscas bibliograficas sao
deficientes

Os bibliotecarios sao necessarios
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Finalmente

e N3o se confirmou o pressuposto de
citacao de RS em RO

e O Amstar resulta facil, rapido e
versatil

e Analise de citacao se mostrou
eficiente como método

Y 5@
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Quais foram as limitacoes?

~

e A avalicao da qualidade feita a partir
da apresentacao.

J
~
e AS citacdes nao foram analisadas
em seu contexto
J
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